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A SAMANDALOK ZENEI ELEMZESE

SIPOS JANOS

Nem adhatunk dtfogé képet a saiménok énekérédl, de egy teriilet saimén-reper-
todrjabal jo izelitét kindl a CD harminckilenc dallaméval. Természetesen Hi-Fi
mindséget nem varhat a hallgato, mert a felvételek tobbsége nem stididéban, hanem
szertartdsok helyszinein késziilt, némelyik évtizedekkel ezel6tt. Mégis a dallamok
élvezettel és sok tanulsaggal hallgathatok.

A sémdn medidtor a foldi emberek és a masvilag-szellemvilig kozott. Sokszind,
osszetett szerepének most csak egy osszetevéjét vizsgaljuk: dallamaikat és azok
ritmuskiséretét.

A zene taldn az 0sszes miivészetek koziil a leghatékonyabban jut el a lélek leg-
mélyebb rétegeihez. Ez az er6 miikodik, amikor a gyészolé nem 6rjong és zokog,
hanem a siraté segitségével kontrolldlt és mindenki szdméra ismerds, egyszerd
zenei formaban fejezi ki fajdalmat. Ugyanigy élnek a zene erejével a séménok is.

Magam alaposabban csak a sdman szertartds kés6i ledgazésat, egyes torokor-
szagi szufi felekezetek zikir dsszejoveteleit tanulmanyoztam. Ezek sordn a részt-
vevok zenekiséretre, énekelve forogjik szamah tancaikat, igy kozeledve Istenhez.
A torokorszdgi bektasik népi és valldsi énekeit vizsgdlva bebizonyosodott az, ami a
jelen CD dalaira is igaz, a szertartas dallam-repertodrjanak egy része kapcsolatot
mutat a népzenével.

A bektasik dallamai kozott a még énekelt népdalokon kiviil talaltunk régebbi,
mar kihalt népzenei forméakat valamint a miizenéhez kozelebb 4116 dallamokat is.
A sdémdnok repertodrjdban persze miizenei hatds nemigen fedezhetd fel, de régebbi
és mai népzene igen, valamint helyenként igen érdekes és izgalmas recitélds, zenei
szovegmondas is.

A CD végighallgatdsa egyfajta dzsiai zenei utazas a térok nyelvi(i népektdl
indulva a mongolokon és a mandzsukon ét a japanokig és a koreaiakig. Kozben
ismét felfigyelhetiink arra, hogy a zenei 6sszefiiggések nem mindig felelnek meg
a nyelvi viszonyoknak.

Az eredményes szertartashoz, a transzallapot eléréséhez elengedhetetlen a meg-
feleld atmoszféra. Ennek megteremtésében nagy szerepet jatszik a zene, a dallam
és a ritmuskiséret, mely egyszerd, ismétlodo jellegii, hiszen a kozosség szamdra
konnyen felfoghatdnak, ismerésnek kell lennie.
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Az ti ,eszkoz” a dob, mely monoton ritmusaval segiti a réviilet elérését. Nincs
sz6 bonyolult és variativ ritmusképletekrél, inkabb csak egy-két ismétlédé formu-
lardl. Kiilonféle csorglk is segitik a kivant transz elérését, néha ritmikus kiséretet
biztositva, maskor csak egy hang-klasztert felfestve. Ez utébbi anndl kénnyebben
fordulhat el6, mert nem kézzel razzak 6ket, hanem a samanévre vannak fiiggesztve,
és a saméan mozgasat kisebb-nagyobb késéssel kovetve csorrennek meg.

Miel6tt a zenei formak vizsgalatara ratérnénk, hadd hivjam fel a figyelmet egy
érdekes jelenségre: a dob nem mindig kéveti pontosan a dallam liiktetését, hanem
attdl egyes esetekben eltolodik. Ezt halljuk a bargu mongol (5., 10., 12., 15. és 20.
példa) és a japén (33. és 37. példa) dallamok eldadésaban. Hasonlé ritmikai eltolodds
miés népeknél, példaul az észak-amerikai dakota indidnoknal is megfigyelheto.

RITMUS

A ritmuskiséreteket az alabbi sémakba oszthatjuk:

ritmus dallam

Ningcs kiséret jakut-2 (13. példa), kazak (19. példa), burjat (7. példa), oyrat
mongol (14ab. példa)

Egyenletes liktetés (negyed, | Daur-1 (22. példa), daur-2 (23. példa), daur-3 (3. példa),
pontozott negyed vagy fél | daur-4 (28. példa), daur-5 (4. példa), daur-6 (27. példa),
értékekben) bargu mongol-6 (21. példa), nanaj-2 (24. példa), horcsin-1
(26. példa), horcsin-2 (16. példa), horcsin-3 (35. példa),
horcsin-4 (34. példa), horcsin-s (29. példa), horcsin-6 (31.
példa), horcsin-7 (30. példa), horcsin-8 (32. példa)

Elesusztatott negyedek bargu mongol-1 (10. példa), bargu mongol-2 (20. példa),
bargu mongol-3 (5. példa), bargu mongol-5 (15. példa),
bargu mongol-7 (12. példa); japdn-1 (6. példa), japan-3 (33.
példa) és koreai (36. példa) (nem egyenletes)

Egyenletes nyolcadok japdn (37. példa - recitalas), ujgur (14. példa)

Elcsusztatott nyolcadok Tuvai (27. példa),' bargu mongol-4 (11. példa)? iy
D N nanaj-1 (25. példa), nanaj-3 (17. példa)

N ), | horcsin-1 (26. példa), horcsin-2 (16. példa), horcsin-3 (35.

példa), horcsin-4 (34. példa), horcsin-5 (29. példa), horcsin-6
(31. példa), horesin-7 (30. példa), horesin- 8 (32. példa) (a
sorok kozott)

v Jad  sorok végén.
) J J J dallam végén,
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J J J tvagy) J J JJ | mandzsu- (8. példa), mandzsu-2 (9. példa - a sorok kozott),
mandzsu (1. példa)

AP A Jakut (2. példa)

Jid J Kirgiz (18. példa)

A leggyakoribb kiséretritmus tehét a negyed, pontozott negyed, nyolcad vagy fél
értékekben torténé egyenletes liiktetés. Ezt kovetik gyakorisagban az elcsisztatott
negyedek ill. nyolcadok. Egyediajakuty ) v ) ésakirgiz J) J J. A specidlis
Jod désd J J Pritmusképletek pedig ritkdn, f8képpen csak dallamrészek
osszekotésekor hangzanak fel.

DALLAMOK

A dallamokat jakut, sojot, kirgiz, kazak, burjat mongol, bargu mongol, horcsin,
nanaj, mandzsu, dahur, japan és koreai simanok éneklik. Hangkészletitk megle-
hetésen viltozatos, sok a pentaton, még inkabb rész-pentaton skala, de vannak két
hangon mozg, illetve diatonikus skaldn haladé dalok is.

A dallamok szerkezete motivikus 15, egysoros 3, kétsoros 7, haromsoros 1,
négysoros 8 (f6leg horcsin) illetve szabadon recitdld 3 esetben. A dallam elsé fele
tobbnyire ereszkedé vagy domb alaku, ritkabban el6fordul még ugralé és egyszer
forgd dallammozgas is. A kétsoros dallamok az els6 sor végén tobbnyire skaldjuk
3. fokdn dllnak meg, miga négysoros dallamok kadenciaképletei igen valtozatosak.
Egynél tobbszor fordulnak el6 a kovetkezo titemelSjegyzések: 2/4 (7 eset), 4/4 (8);
6/8 (3), 6/8 és 9/8 (2) ezen kiviil két kotetlen recitdlast és kilenc (!) rubato eléaddast
hallunk.

A fenti tulajdonségoknal tébbet drul le a dallamvonal. Az egy titembél vagy
titemparbol épitkez6 dallamok koziil soknak a dallamive alapvetéen a (la-do)-re-
do-la domb ill. ereszkedé forma. Ilyenek a kévetkezé dallamok:

| nép dallamviz példa
mandzsu ¢és jakut la-ti-do-ti (do-ti) / do-ti la 1. és 2. példa
dahur szo,-lala /dolala 3. példa
dahur (ti)-re-re-re la 4. példa
bargu mongol re-la re-la 5. példa
koreai reredo/redola 38. példa
burjat laredo/redola 7. példa
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Kissé tavolabbrol ide tartozik az elsé felében csak do-ig emelkedd, masodik
felében azonban a so,-mi, hangokon mélyebbre ereszkedé do-do-do-do / do-la la
(+szo, -mi) vazlati mandzsu (8. és 9. példa) dallamok is. Figyelemre mélto, hogy
la-re-do-la motivumaval Bartok Béla 1936-os torokorszagi gytjtésének Negg-es
esOvarazslo dallama is hasonlé jellegi. (Bartok 1976, Negg).

A masik fontos dallammozgas a (do-re)-mi-re-do domb illetve ereszkedés, ezt
latjuk a bargu mongol (10.-12. példa), a jakut (13. példa) és az ujgur (14ab. példa)
dallamokban. Az 15. példabeli bargu mongol dallam pedig a szo-mi-re trichordon
mozog. Itt jegyezziik meg, hogy a skdla harmadik foka néha bizonytalan, semleges
intondldsd, mint pl. a 2. példa esetében, ekkor a (la-do)-re-do-la és a (do-re)-mi-
re-do formak egybeesnek.

Mindossze harom esetben latjuk egyetlen sornak és varidcidinak az ismétlését:
a do-re-mi-fa mi-fa-mi-re do + szo, vazlatua kirgiz (18. példa), a do-la-szo-mi-n
ereszked6 horcsin (16. példa), és a mi-re-do-la-szo, hangokon ereszkedé nanaj (17.
példa) dallamokban.

A két rovid sorbol ll6 dallam is csak 6t van. Az els6 példa egy kazak dallam (19.
példa), ezt kévetik a (la)-szo-mi-re-do skdlan pentatonos mozgasokat végz bargu
mongol dalok (20-21. példa). A daur dallamvaridnsok (22-23. példa) do*la-szo-mi
skalaja ritka, ezen kiviil csak a horcsin dallamok kozott bukkan elé (16. példa).
A nanaj dallam (25. példa) bévitett szekundos skalaja és dallammozgédsa valamint
az egyetlen hdromsoros horcsin dal (26. példa) kivételesnek szamit a vizsgalt dal-
lamok kozott.

A tuvai (27. példa), a daur (28. példa) és az egyedi japan dallamot (33. példa)
leszamitva a kilenc négysoros dallam ugyanabbdl a horcsin szertartasbol szarmazik
(29-32. és 34-35. példa), Ez utdbbiak koziil kettd-kettd la-, szo- illetve do-pentaton
skalan mozog, és dallamvonaluk, ritmusuk valamint kadencidik is igen eltéré. Két
horcsin dal kozeli szo-pentaton formak (29-30. példa), mésik kettd pedig egymashoz
kozeli do-pentaton (31-32. példa). A horcsin illetve a japan la-pentaton dallamok
viszont teljességgel kiilonbozok (29. és 33-34. példa).

Végiil ejtsiink néhany szét a recitald dallamokrol. A koreai recitalds kiilonb6z4
hosszu frazisokbol éll, ezekre jellemz6 a J7JJ J nyolcadolé mozgas, melyet a fra-
zisok végén negyed értékek zarnak. Tipikusnak vehetdk példaul a 36. példa *-gal
és a **-gal jelolt sorai. A recitdlds a (#)do-ti-la trichordon torténik, ezen beliil is
foképpen a (#)do és ti hangokon, az egységek pedig ti-n végzédnek. Ilyenfajta forgd
recitalé mozgéast més népek vallasi zenéjében is lathatunk, pl. Koran recitalasként.

A japan recitélésban is kiilonboz6 hosszusdgu zenei szakaszok kovetik egymast
(37. példa). Szemben a koreai eldaddssal azonban itt végig egyenletes nyolcadokat
hallunk, melyben ritkan egy-egy nyolcad tizenhatodokka bomlik. A recitélas alap-
vet6en a (b)ti vagy a la hangokon torténik, re-re csak ritkdn, roviden felugorva. A
szakaszok szinte mindig la-n végzédnek.
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OSSZEFOGLALAS

A samén dalok talnyomo része tehdt igen egyszert motivikus vagy iitempdros
szerkezetii, ezen beliil a (la-do)-re-do-la illetve (do-re)-mi-re-do vazlati domb
illetve ereszkedés dominal. A zene el6tti kerreg6-berregd hangokat és a ,fijtatast”
nem szamitva ezeket vehetjiik a legéltalanosabb, legjellemz6bb és valdsziniileg a
legrégebbi zenei réteghez tartozd formaknak. Egy-, két- illetve haromsoros dal-
Jambdl viszonylag kevés van, s6t a horcsin dallamokat nem szamitva négysoros
dallambdl is csak harom kiilénb6z6 fordul el6. A ritmusra is hasonl6 egyszeriiség
jellemz6, legdltalinosabb az egyenletes liiktetés, mely egyes eléaddsokban a dallam
liiktetéséhez képest eltolodik.

A samién dalok sémai

Természetesen a fenti jellemzés és attekintés csak a vizsgalt anyagra igaz, pl. a
mongol darhad samdnasszony dallamai mas képet mutatnak (Birtalan-Sipos
2004: 25-62).
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A DALLAMOK KOTTAI

4. példa daur dallam

Rubaro

5. példa bargu mongol dallam
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Kbt

8. példa mandzsu dallam
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9. példa mandzsu dallam

ft'!ihfl."{l//-‘\ Poco rubato

12. példa bargu mongol dallam
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13. példa jakut dallam

2 a0 ala o asansnysana
Doy L U

15. példa bargu mongol dallam
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Ev, Dbir suu=nun, bir su-nan b go ba-diev, Su-lov-man, ey,

18. példa kirgiz dallam
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[(ESssasea=t

Ker-deng, ker-deng ker i - Tan,

Ker - deng de - mey kel ji- fan.

19. példa kazak dallam

22. példa daur dallam

23. példa daur dallam
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26. példa horcsin dallam
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27. példa tuvai dallam

28. példa daur dallam
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29. példa horcsin dallam

30. példa horcsin dallam
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31. példa horcsin dallam
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32. példa horcsin dallam
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34. példa horcsin dallam



SIPOS JANOS 77

reciteation

recilation
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37. példa japdn dallam

A saméndalok attekintése utdn vizsgaljunk meg kozelebbrél két dallamot.



