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Egy kazak sdimdn a mongoéliai Altaj hegységbdl

Somral Kara DAVID — sz6veg, KUNKOVACS LAszLO — képek,
S1pos JANOs — zenei elemzés (Budapest)

beszdmolé két monggéliai kutatéiiton alapszik: Kunkovacs Liszlé 1994 8szén

jart ott, jémagam 1996 nyardn utaztam ugyanarra a vidékre, s mindketten egy-
egy hénapos terepmunkar végeztiink az Altaj hegység kazakjai kozott a nyugat-mon-
géliai Bajandlgij tartomdnyban (mongol #imag), ahol kazakok teszik ki a lakossdg 80
szazalékdt. Kunkovécs L. a Mong6lidrél és a simdnizmusrdl sz616 fordkidllitdsahoz
készftett felvételeket, magam pedig a mongéliai kazakok kézott végzett népkoleészeti
gy(ijtémunkdmar folytattam Bajanélgijben.' Terepmunkénk sordn — ha nem is azo-
nos idében — mindketténknek alkalma nyilott taldlkozni a vidék hires sdmanjdval
(kazak baksi), a Kerej torzsb8l szdrmazé Batirkdn Abilkaszimulival (Abilkaszim fia’).
Kunkovics L. a fényképezés mellett magnéfelvételt is készitett a sdmén énekérél.
A képek, a kazak simdn éncke és az dltalam gy(ijtote adatok jol kiegészitik, magyaraz-
zdk egymist, ezt adjuk kozre cikkiinkben. Felkérésiinkre Sipos Janos népzenekutaté
elemezte a simanéneket, ami a cikk masodik részében taldlhaté.

Batirkdn magas, hatvanas éveiben jaré férfi volt (1. £ép), mikor 6sszeismerked-
tiink bdtyja jurtdjiban (kazak kiyiz iy 'nemezhdz’), aki maga hires solymész volt
(pontosabban ’sassal vaddszd’, kazak biirkitsi). A baksi elmesélte, hogyan lett
samdn, hogyan tett szert vardzserejii baltdjira, és még sok érdekes dolgot drult el
simankodésardl. E beszélgetés segitett abban, hogy jobban megértsem a Kun-
kovécs L. dltal rogzitett simédnénekben elhangzott kifejezéseket.

A baksi elmondta, hogy hat és kilenc éves kora kézott kezdték zaklatni a szelle-
mek (jin). 28 éves kordban rettenetesen megbetegedett. Ez az ,riilet” kifizte 8t a
hegyekbe, napokig nem tudott aludni, mezitldb sétdlt egy befagyott t6 jegén, s
ebbél er8t meritett. Késébb taldlkozott Kuszejinnel, egy nagy simannal. Kuszejin
baksi dldésit (bata) adra ré, és beavatta 6t a szellemek vildgdba — err6l egyébként
Batirkdn simdnénekében emlités is torténik. Az oreg megigérte, hogy kap egy
dombira-t (kéthird pengetds hangszer), amely segit neki kapcsolatba Iépni a szel-
lemekkel. Sajnos Kuszejin par nap miilva meghalt, de haldla utdn dlmdban megje-
lent Batirkdnnak. Réparancsolt a férfira, hogy keresse meg a magikus baltdjat, ami
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1. kép. Batirkdn simdn (jobbra) kazak népviseletben, eziistveretes dvvel, jobbjin egy szomszédja szérmekal-
pagban (timak). Bajanolgij, Nyugat-Mongdlia, 1994 (Kunkovics Liszl6 felvérele)

2. kép. A simidn a szertartds egy helyi kazak résztvevbjével csékoltatja meg a baltdjit, miel6te aze felmelegiti.
Bajanélgij, Nyugat-Mongélia, 1994 (Kunkovdcs Liszlé felvéele)
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3. kép. A segitd kazak erésen megkoti a simdn derekdn az 6vér, mely segit neki a réviilésben. Bajanélgij,
Nyugat-Mongélia, 1994 (Kunkovdcs Ldszl6 felvétele)

majd segiti a simdnkoddsban. Batirkdn végiil rilelt a baltara, annak ellenére, hogy
egy molda (muzulmdn tanit6) azt kordbban elrejtette. Tovébbra is betegség gyo-
torte, igy egy mdsik séimdnhoz ment. Abilmajim simdn egy forré vizbe mértott
szalaggal (Siiperek) (izte el testébdl a gonosz szellemer. Ezutdn Batirkdn jobban lett
és elkezdett séménkodni (rdleheléssel gyégyitani’, kazak dem sal-).

A simdnkoddsarél a kovetkez8ket jegyeztem le. Amikor szertartdst végez, meg-
hivja a segitdszellemeit (jin Sakiriw), melyek tevebika, kigyé és sas képében jelen-
nek meg. Ahhoz, hogy a simén meggydgyitson valakit, a beteg ,;szabadlelkét”
(iirey) kell megijeszteni. Alaldban felhevitett térgyakkal (4s6, balta stb.) szokott
gydgyitani, az ilyen gydgyitdst tigy hivjik, usiktaw. Egy masik médja a gydgyitds-
nak, hogy a sdmén lefiijja a betegrdl a gonosz er8ket (iiskiriw, iirlep dem saliw).

Amikor Kunkovics felkereste 6t 1994-ben, Batirkdn azért végzett simanszertar-
tést, hogy a kinai Hszincsiang® tartomany muzulmén lakossiga (ujgur, kazak,
kirgiz) és a kinaiak kézti viszonyt megtudakolja a szellemekt8l. A sémdn a josldst
Hszincsiangban él6 kazak rokonai kérésére végezte. Sémdnéneke sordn (sarin) Ba-
tirkdn kérdéseivel a segit8szellemeihez fordul, de azt nem drulta el, hogy kapott-e
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4. kép. A simén a forré baltdt maga el6tr tartva tdncol és énckel. Bajanslgij, Nyugat-Mongélia, 1994
(Kunkovics Liszl6 felvétele)

t6liik valaszt. A szertartds mésik célja az volt, hogy a nemzetségét mindenféle bal-
szerencsétdl megdvija (bileket). A szertartds kezdetén a sdmén félmeztelenre vet-
kézote, s derekar egy széles bérovvel dtkororre. Aztin megkérte az egyik helyi ka-
zakot, hogy csékolja meg baltdjit (balta) a szertartas eléte (2. kép).

Kés6bb ugyanez a kazak férfi a simdn 6vét megkotstee (3. kép), olyan szoros-
ra, hogy a sdmdn alig kapott levegt, de tigy ldtszik, ez segitett neki a réviilésben.
Aztén fogta a vardzserejli baltdjdt, a tlizon felmelegitette és elkezdett kérbe jar-
kélni a jurtdban (kiyiz iiy). Elkezdte énekelni a simanéneket, mely gy ot percig
tartott. Az ének alatt sétélt korbe-korbe, és négyszer a mellkasdra iitott a forré
baltdval (4. kép), mikozben igy kidltott: hop! Amikor harmadszor is mellbe vig-
ta magdt, valéban réviiletbe esett, melyet egy kiilonos hang is jelzett (phuu brrr)
(5. kép). Allitélag ez volt az a pillanart, amikor segft8szellemei megszdlltdk a tes-
tét. Ezutdn megéllt egy pillanatra, majd folytarta énekét, de sokkal nyugodtabbd
valt. A szertartds végén tjra mellbe {it6tre magdt, s ezzel a dal véget ért. Letette
a baltdjdt, leiilt és meglazitotta az 6vét, mely mdr egész a hiséba végott. Az aldb-
biakban kozoljiik a simén énekér a forditdssal egyiitt.
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5. kép. Batirkdn réviiletben. Bajanélgij, Nyugat-Mongélia, 1994 (Kunkovdcs Liszl6 felvérele)

Bativkan baksining sarini

1.

Mang-mang, mang baskan
tort ayagin teng baskan
aldinggi drkesin sang baskan
artki Grkesin may kiskan
kerdeng, kerdeng, ker jilan
kerdeng demey kel jilan
aynalayin déiw perim
Sakirganda kel [perim]

2.

Alti Atantay Isimbet
jaratkan Alla, jirldem] et
karati Kerey Kabanbay

Sawkin suw boyinda

Batirkdn sdmdn éneke?

Kopp-kopp, dobbant, 1épeget,
Négy ldbaval lépeget,

Elsé pupjat por lepi,

Hiétsé pupjdr zsir tolti,

Te rédrarti, csodds kigyd,

Ne légy oly rérarti, jojj el, kigyd!
Kedves, hatalmas szellem,

Ha hivlak, jossz te, szellem!

Alti Atantaj torzsbéli Iszdmbert,
Teremté Isten, segits meg!
Karati Kerej torzsbéli Kabdnbaj,
Fodros foly6 partjanal
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akili iir kim[ning] tagilim
stiyensi bir Alda, ézinge siyindim
keudayim jirdem kil

ata-babam ar{wagi]

hop

3
Alda, kudayim

Merek kirle] aldi arwagin
siyindim bata bergen

atam Kuseyin arwagina
kudayim, tokak jaldi tori aygir
togay bir irley sapsangsi oy

4.

Osi diiniyege kelgen biileket
alastasin kudayim

Alla bis()milla

50z soyleymin zaman atam
kolday kir, ata-baba arwagi

key pende mal kirse sonday pisik
oylasam sonday adam sarga(yad)
hop

9

Allam, jarim, Allam, jar
oylasam, biler meken
musilmanim, kuday aw

minda togiz diiz toksan besinsi jilt
bir ndirse bola meken, kudayim

6.

Akilds osi aytkan nirsemdi kabil alip
kolday kir

diiz jiyirma tort ming paygambar
otiz 15 ming sabaka trt sahar

phuuun, brrr, hop hop
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Elménk elvész, elrepiil.
[stenem, teremtém, segfts!
Istenem, hozzad szél e dal!

Oseim lelke, — hop! — jével!

Allah, Teremtém!

Licta Merek a szellemet.
Imddkozom oltalmazém,
Mesterem, Kuszejin lelkéhez,
Fekete cs6ddr, nagysorényes,
Az erd6n 4t ide végrass!

E viligra nyomoruség széllott...
Vedd el rélunk, Istenem!
Isteniink, Allah nevében

Oseim szava szél belslem,
Oseim lelkei, vigasztaljatok.
Haland6 emberek jészdgra vigynak,
Ezen halanddk sokat szenvednek.
Hop! (@ baltdval a mellére iit)

Istenem, gydmolom, irgalmas Isten,
Ok tudjak-e vajon,

Muzulmdn népem, 6 Isten!
1995-ben

Mi vir rednk, Istenem?

Figyelj bolcs szavaimra,

Segits meg,

124 ezer préféta,

33 ezer bolcs, négy szent hely
Phu, brrr, hop hop! (véviiletbe esik)
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7.
Surasang mening ikem ati Abilkasim Ha kérdeznérek, apim Abilkdszim,
oz atim Bativkan Az én nevem Batirkdn.

kelippin Tolba kili, Kok-tibe jagasinda ~ Tolbu-t6 partjén, Kék-dombon sziilettem,
Abilkasim ey kenze uli bop diiniyege kelippin  Abilkdszim legkisebb fia vagyok.

elestedi bu diiniyem A szellemek nékem megjelennek

alti jasimnan bastap aw Hat éves korom éta.

kudayim aw kurmetinfin]g arkasinda Isten kegyelmébsl

kasip Siktim iis-tort jil boldy Hirom-négy éve kiszabadultam.
(Bede Anna ford.)

Ha megvizsgaljuk a simdn énekét, kitlinik, hogy a siman réviilése sordn nem-
csak Allahhoz imddkozik, de kiilonféle szellemeket is megidéz: dllatalakot 618
segftészellemeket (jin), halott sdimdn szellemét (pers), az &sok, nemzetségfék
szellemeit (zrwak), muzulmdn szentek (sabaka) és proféik (paygambar) lelkér.

Fontos megjegyezni, hogy mig a kozép-izsiai simanok segitészellemeikert peri
néven illetik,’ az altaji kazakokndl ezeknek a neve jin, ami viszont Kozép-Azsi-
dban az 4rt6 szellemek megnevezése’ Batirkin megemlit egy per: szellemer a
szdvegben, de az egy elhunyt simdn lelkére utal (Kuszejin lelkére, aki az § mes-
tere volt). Az a jelenség, hogy egy halott simdn lelke segitészellemmé véltozik dt,
ismeretlen a Kozép-Azsiai kazakok korében, de dél-szibériai torokok korében
taldltam erre vonatkozé adator (tuva dzyaan).t

A sédmdnének hat részre oszthaté:

1. El8sz6r a baksi meghivja szellemeit, egy tevét és egy csoddlatos kigyét (ker
jilan). Ezek tipikus segitGszellemek, melyek dlraliban dllatalakban jelennek meg.
Az altaj-kizsi népcsoport mitolégidjiban szintén talilunk egy csoddlatos halat
(ker balik), mely az egész vilagot a hdtdn hordozza.

2. A midsodik részben a siman &sei szelleméhez (arwak) fordul, akik a Kerej
torzs kiilonboz8 nemzetségeihez tartoznak, pl. Iszambet, Kabdnbaj. Kuszejin
saimdn lelkéhez gy sz6l: diw-perim ('nagy szellemem’). Téle kapott dlddst (bara
bergen) Batirkdn, amikor beavartdk. Ebben a részben Isten neve tébbszér is el-
hangzik kiilonféle alakban (Alla, jaratkan, kuday).

3. Ez utdn Wjra egy tipikus mitoldgiai elem figyelhetd meg. A sémdn azt ének-
li, hogy egy sotétpej csédor (tori aygir) felszalad a dombra. Ez azt szimbolizdlja,
ahogy a sémdn lelke egy szimbolikus hdtason feljut a , Felss Viligba”. A dél-szibé-
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riai torok simdnok (altaj-kizsi kam) simdndobjukat (altaj-kizsi téingiir) mint
csodds hdrasdllatukat szélitjik meg.

A kazak simanok (baksi) réviilésiik sorin nem hasznélnak dobot. Bizonyos vidé-
keken a dobort egy misik hangszer, a kéthiird noméd heged(i (kobiz)” viltotta fel, de
sokkal gyakoribb, hogy egy egyszerti eszkozt, mint ostort (kams3), botot (asa-tayak),
&sor (kiirek) vagy baltdt (balta) hasznilnak a gonosz szellemek elriasztdséra.

Ami a simaneszkozok fémrészének felhevitésér illeti, a kazakok kozorr sike-
riilt erre vonatkozé adator gy(ijtenem nemcsak az Altajban, de a Dzsajik (Ural)
folyé mentén is. A baksi gyakran felhevitett dséval® vagy baltdval réviilt, melyet
tobbszér megnyalt, s az igy keletkezetr g6zt kifdjva (usiktaw) Gzte el az 4rté
szellemer a betegb6l.” Ennek az volt a célja, hogy lelki hatdst gyakoroljon a be-
tegre, akdrcsak Batirkdn, aki a baltdjéval ijesztett rd a résztvevkre.

4. A negyedik részben a siman megkérte Istent és a szellemeket, hogy tizzék el
az 4rtd erdket (alastaw). Az alas egy olyan vardzssz6, amelyer a kazak és kirgiz
nomddok haszndlnak, de az Altaj t6rok népei kérében is ismert. A muzulman
toroksk az irdni holddjév (kazak nawriz) idején szoktdk ezt mondani, mikor
hdzaikat a szent bordka (kazak #r5a) fustjével tisztitjik meg. A kirgiz noméddok
a szertartds sordn a kovetkez8ket mondjék:

Alas, alas, alas," Tévozz, tivozz, tivozz!
Ar baleeden kalas! Biit, bajt nehogy rinkhozz!"!
(Bede Anna ford.)

5. Az 6t6dik részben elhangzik a kérdés, ami miatt a jésldst kéreék. A sdimdn
ekkor Isten és az 6sok szellemének segitségér kéri a vilaszhoz.

6. A hatodik részben a simdn nehezen meghatdrozhaté szenteket és préférdkat
idéz. Ennél a résznél ért el a sdmdn réviilésének csticspontjira, s majdnem az
eszméletét is elvesztette.

7. A végén a baksi megnyugodott, és bemutarta magit e szellemvilignak, mely
ismert jelenség a bels§-dzsiai simdnénekekben. Az, hogy hatévesen mar megje-
lentek neki a szellemek, elég korai simanbetegségre vall.

Ha Batirkdn sdimdnénekér (sarin) 6sszehasonlitjuk egy dél-kazakisztdni baksi
szellemidéz8 énekével (zikir) (Zamanbek, Szajram/Simkent, 1994'2), egyértelm
kiilsnbséget rapasztalunk. A Szir-darja vidéki kazakok kozott az iszldm hatdsa
sokkal erésebben jelentkezik, hisz 6k kozvetlen kapcsolatban 4lltak a letelepiile
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ozbegekkel. Az 6zbegek zarindok és szent helyei szintén megjelennek a nomad
népek simdnénekeiben. Amig a dél-kazakisztdni simédnok arra fektetik a hang-
stilyt, hogy hitiiket Allahban és Mohamed préfétdban kimutassak, Batirkdn da-
ldban a segitdszellemek (jin) és az 6s6k szelleme (arwak) birnak nagyobb jelen-
téséggel. Fontos még megjegyezniink, hogy az altaji kazakok nem tesznek
kiilonbséget a ,fehér” és a ,fekete”, azaz a j6 és az drtd szellemekkel kapcsolatban
lév6 sdimdnok kozott. Batirkdn tobbféle szellemmel 4llt kapesolatban, de az alta-
ji kazakok nem is tartjik a dzsinneket sdtdni eredetlicknek, igy barmelyik simdn
megidézheti 8ket. Véleményem szerint ez azzal magyardzhaté, hogy az & hitiik-
ben sokkal gyengébb a szinkretikus elem (hasonlé jelenséget az altaji torokok
kérében is tapasztalhatunk®).

Azokon a vidékeken, ahol az iszlim er6s hatdst gyakorolt a sémdnizmusra, a
szinkretikus valldsban megjelenik a ,fehér” és a ,fekete” simén fogalma, s tevé-
kenységiik is elkiiloniil. Ott, ahol a hagyoményos simdnhit fennmaradt, nem
valnak szét ezek a séimdntevékenységek. Jé példdt szolgdltatnak erre a segitdszel-
lemekre haszndlt terminusok. Az Altajban a simdn segit8szelleme a jin, melyet
Dél-Kazakisztinban a gonosszal és a sdtdnnal (Szytan) hoznak kapcsolatba.
A déli vidékekeken a segitészellemre a perzsa peri szét haszndljak."

Batirkdn énekének dallamvildga

A népzenekutatds alapelvei szerint nem elegendd az elvont szerkezetek tanul-
mdnyozdsa, fel kell tirnunk a zenei el6adds tarsadalmi viszonylatait is.” Mivel
azonban Somfai Kara D. médr megvildgitotta a hdtteret, e néhdny lapot teljesen
a zenei vizsgdlatoknak szentelhetem.

A t6rok népek népzenéje, igy a Bajanolgijben él6 kazak népzene sem tartozik
a jol feledre teriiletek kozé. Igaz, elkésziilt egy hasznos kéonyv, A mongéliai kaza-
kok népdalai,'® melyben szdmos lejegyzés taldlhat6, ém a dalokhoz adatokar
vagy épp zenei elemzést ez sem kozol. Ire emlitem meg, hogy magam is tanul-
médnyoztam a mongdliai kazakok népzenéjét, melyet 8sszehasonlitottam a
mangislaki (Nyugat-Kazakisztdn) kazakok zenei stilusaival is."”

Az {réstudatlan tdrsadalmakban a zene egyik fontos funkcidja a valldsi ritud-
lékban figyelhetd meg. Ide tartoznak a bektasi rend énekei és tincai vagy éppen
a dakota, a navaho medicine man gyégyitéember és a mongol simdnok dalai.’
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Noha az egyes kézosségek zenei anyaga eltérd, mindig van kapcsolat a séimdnok
dallamrepertodrja és a kozosség dltal énekelt mds dallamok kozort.

E kozosségek zenéjét sokszor feliiletesen primitivnek nevezziik, bir zenei for-
mdik gyakran meglehetésen komplexek és fejlettek.'” A hozzd nem érté ugy vél-
heti, hogy az énekes egy dallamor ismételget djra és djra, valéjiban tobbnyire
minden megszolalds kiilonbozik a tobbitél. Jelen esetben sem csak személyi va-
ridciékat hallunk; inkdbb egy zenei gondolat folyamatos miivészi kifejtésének
vagyunk a ranti. Ebben a vonatkozisban az eldadds igen hasonlé a kazak terme
dalok el6addsihoz, noha a varidcioképzés eltéré zenei szoveten torénik.>

Miel6tt mds népek dalaival ésszehasonlitandnk a dallamsorozator, vessiink
egy pillantdst néhdny zenei tulajdonsagra.

A dallam az E-D—C trichord hdrom hangjin mozog, a sémdn ezeket a han-
gokat az eurépai fiil szimdra szokatlanul, meglehetSs szabadsdggal — de nem
hamisan! — intondlja. A hdrom hang nem is kevés, hisz egyes népek teljes népze-
néje ezen alapul, és mdsoknil is fontos zenei stilusok alapja: ilyen pl. a magyar
gyermekdalok egyik alapformdja, sok muzulmdn népnél a Kordn-recitilds, stb.

A dallammenert dltaldban véve lehet ereszkedd, emelkeds, illetve hullimzé; a
jelen dallamok ereszkedd irdnyban hullimoznak. A hullimzé mozgis ellenére
ereszkedd érzésiink van, mert az elsé sorokban a trichord magasabb hangjai
szerepelnek, és ezek a sorok e hangokon is zarnak (E vagy D). A m4sodik sorok-
ban pedig a trichord legmélyebb hangja gyakrabban fordul eld, és ez a hang
zdrja a dallamot is. A jellemz8 mozgis C~-D—E~D-C-D-E-D, vagyis a dallam
a C-E intervallum kér széle kozote halad, szomszédos hangokon fel-le [épegetve.
Hangkozugrisok csak a sorok elején, illetve az egyik sor vége és a kovetkez6 so-
rok eleje kozote fordulnak eld.

A sémdn egy szdmara kényelmes hangmagassigban, kissé feszitett hangon
énekel. A rovidebb hangokat természetes hangvétellel, egyszerfien énekli, mig a
hosszabb hangokon gyakran alkalmaz egy gyorsabb vibritér. Egyedi jelenség,
hogy a hosszt hangok az éneklés kozben kissé emelkednek, igy az alaphang a
négyperces eléadds sordn szinte észrevétleniil egy hanggal feljebb keriil. A sor-
parbél — ritkdbban 3-4 sorbél — 4116 zenei egységeker az énekes tébbnyire sziinet
nélkiil, egy leveg&re énekli.

A dallam tonilis szerkezete is figyelemre mélté. Az E és a C hang kozotr fe-
sziilt, ellentéres viszony dll fent. A klasszikus osszhangzattan fogalmaival azt
mondhatnink, hogy a C ronikdval szemben a D-nek szubdomindns, az E-nek
pedig domindns funkcidja van.
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Az éneklés sordn az E, D és C hangok egyenl6 idétartamban hangzanak fel.
Nem szdmitva a hangmagassig folyamartos emelkedését, a C tonika nem vélto-
zik az el6adés sordn, vagyis nincs moduldcié. Ugyanakkor a tempé a dallamso-

rozat elejétdl a végéig fokozatosan és egyenletesen gyorsul.?

A ritmusképletek igen viltozatosak, taldn ez a legnehezebben megfoghatd és leg-
valtozékonyabb része az el6addsnak. Kezdetben a /2773147 4 képlet és valtozatai
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domindlnak, de mdr kordn eléfordul a 473 41573 J1 S92 3 4 is. A sorkezdet rit-
musa tbbnyire /3473, 4 J vagy JJ J. A hangjegyek értéke is sokféle: a nyol-
cad, illetve negyed pontozott ritmus mellett eléfordul nyolcad, negyed, fél és
egész éreék; a fél és egész éreék f6ként sorvégeken.

Az alapvet8en parlando-rubato eléadds alatt egy ritmikus minta liikter, ahogy az
megszokott mds népek szabadabban eléadott dallamaindl is. Ahogy szintén oly sok
nép dallamain4l treénik, asorok utolsé hangjaésezdlralaz utolsé titem is meghosszab-
bodik. Fontos megfigyelés, hogy az egyes sorok szétagszdmukrdl fiiggetleniil nagy-
jabdl ugyanannyi ideig tartanak. Ha mégis hosszabb sorokat hallunk, annak oka
tobbnyire a sor végén egy kiilonlegesen hosszii hang és egy sziinet. Ezen kiviil egyes
bévitett sorok is az alapérték nagyjabél masfélszereséig tartanak, pl. 30. sor (10 sz6-
tag), 33. sor (7 szétag!), 35. sor (12 szétag), 38. sor (13 szotag).

A kér legfontosabb dallamalkoté sor vdza a kovetkez6:*

A =CDEE/ED E®
B=ECDD/CCC

A simdnok és a birdok a kézosség specialistdi, félhivatdsos miivészek. Megvan
a tehetségiik arra, hogy improvizativ médon hosszi dalsorozatokar énekeljenek,
és kozben fenntartsdk a hallgatésig figyelmér. Gyakran haszndlnak hangszere-
ket is, pl. dobot vagy a térék népek korében két-, illetve hdromhiiros pengetés
hangszereket, melyek segitik 6ket a réviilet elérésében. Ebben az esetben azon-
ban 52616 énekessel van dolgunk.

Az el8adds folyamata négy szakaszra oszlik.

1. A nagy rogténzé eléadémfivészekhez hasonléan az énekes el6szér bemurat-
jaa témdt egy egyszer(i formaban (1-2. sor), majd egy b&vitett varidci6 kovertke-
zik (3—4. sor). Ezutdn hosszabb ideig a legdltalinosabb hétszétagos formar vari-
dlja. A zenei formdk képlékeny kélcsonhatdsban vannak a hosszabb és rovidebb
szévegsorokkal.

2. Miel8tr az el8adds tilzottan monotonnd valna, az énekes hosszabb, bévitett
sorokat kezd énekelni, ezzel lehet6vé teszi a zenei alapforma fejlettebb varidcioi-
nak és idénként tripodikus ritmikus alakzatoknak a megjelenését (pl. 25-27.,
28-30. és 36-37. sorok).

3. A legkomplexebb forma, az el6adds csicspontja a 38—40. sorokban jelenik
meg. [tt mdr nem is olyan egyszer(i felismerni a kiindulé zenei alapformét. Ez a
harmadik rész egy zdrékadencidval ér véget (41. sor).
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4. Az utolsé részt kissé egyszer(ibb zenei sorok alkotjik, de a szerkezer 6ssze-
tettebb, mint amelyet a dallamsorozat elején ldttunk. A 42—44. sorokban AAkB
hdromsoros szerkezetet litunk, melyet a 45—-48. sorok négysoros formaja kovet.
A dallamsorozatort két rovid dallam zdrja, koztiik Kudayim! Istenem!” felkidl-
tassal. A téma bemuratdsa, majd kiilonb6z8 formakban torténé varidldsa utan a
sdimdn a befejezéskor tjra visszatér a legegyszer(ibb formdkhoz.

Az el6adds folyamatdnak sémdja:**

1.AB/AB/AB/AB/AB/AB/A.. AkB/AB/AB

2. Kudayim! A+ AB+ Kudayim! AB | A+B | AAk+B+ / A+B+ / AAB/ A+B+ /
A+A+B+ zdrékadencia

3. AAkB / AkAAB

4. AB Kudayim! AB

A jelen zikr-sorozat a bajanélgiji népdalok koziil csak a siratéhoz hasonlit bizonyos
mértékben. A bajanolgiji sirat6 sorai azonban, ellentétben a hullimzo dallammozgi-
st és sziikebb (trichord) hangrterjedelemmel jellemezhet$ siméndalokkal, mindig
hatdrozottan ereszkednek, mégpedig nem harom, hanem a G’ hangot is haszndlva
négy hangon. Bajanélgijben vannak ugyan hullimzé mozgdst megvalésité dalla-
mok is, ezek hangterjedelme azonban mindig nagyobb, legaldbb egy oktdv.

A kis hangterjedelm{i anatdliai siraték kozore taldlunk szabadon eléadott és
bizonyos értelemben hasonlé dallamokat, de ezeket a kis hangterjedelem ellené-
re szintén az ereszkedés jellemzi. Hasonléan a magyar siraté kis formdja is eresz-
kedd karakter(i és nagyobb hangterjedelmi. A karacsdj-balkdr, tatdr, baskir,
cseremisz, csuvas, kazak, illetve kirgiz népzenében pedig még csak hasonlé dal-
lamokkal sem taldlkozunk. Néhdny amerikai indidn térzs (dakota és navahé)
kozotr is végeztem kurtatdst, 8k sem haszndlnak ilyen zenei formdkat. A legkoze-
lebbi parhuzamokat talin az azeri népzenében taliljuk.?

Osszefoglalva: Els6 rdnézésre azt gondolhatnink, hogy a vizsgile egyszerd
zenei forma dltaldnos, és sok nép zenéjében megtaldlhats. Valéjdban azonban
épp hogy nem kénnyi pontos parhuzamokar talélni hozza. Igaz, egyszer(i for-
mik tobbé-kevésbé szabad eléaddsa jellemzi sok nép siratéit, és bizonyos érte-
lemben ide sorolhatjuk az dzsiai dsik zenészek improvizdle, elasztikus el6adis-
maédjdr is. Azonban a vizsgdlr dallamor egyedivé teszi, hogy kizdrélaga C-D-E
trichordon mozog, hullimzé mozgissal, egyben ereszkedd irannyal. A kis
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hangterjedelem ellenére itr tehdt egy komplex zenei vildgot ldtunk sokszini

varidcidkkal és eredeti megolddsokkal.

Jegyzetek
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Somfai 2001, 23-28.
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[rodalomjegyzék

" Ld. Potapov 1991, 92, 132.

" Basilov 1992, 236.

' Merriam 1964; Netel 1983.

' Mongoliya Kazaktarining...
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2 Természetesen kiilonbozé varidnsokkal, pl. :
CDE/EDE// DCDD/CC Cvagy CEED
/ DCE /I ECDE / CC C stb.
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amely az A-hoz képest csak a sor végén (a ka-
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* Ld. Sipos 2004, 22-30. sz. dallamok.

Alekseev, A. 1947. O kazahskoj dombrovoj muzyke. Soverskaja Muzyka 1, 3.
Basilov, V. N. 1992. Samanstvo u narodov Srednej Azii i Kazahstana. Moskva, Nauka.
Beliaev, V. M. 1962. Ocerki po istorii muzyki narodov SSSR. Moskva, Gosudarstvennoe muzykal'noe

izdatel'stvo.

Beliaev, V. M. 1975. Central Asian Music. Middletown, Conn., Wesleyan University Press.
Birge, ]. K. 1937. The Bektashi Order of Dervishes. London, Luzac — Hartford, Conn., Hartford

Seminary Press.

Biralan, Agnes — Sipos, Janos 2004. “Talking to the Ongons™: The Invocation Text and Music of a Darkhad
Shaman. Shaman. Journal of the International Society for Shamanistic Research 12, 1-2, 25-62.

175



Somfai Kara David — Kunkovdes Liszlé — Sipos Jdnos

Dernova, V. 1967. Narodnaja muzyka v Kazahstane. Almaty, lzdatel’stvo Kazahstan.

Divaev, A. A. 1899. Iz oblasti kirgizskih verovanii. Baksy kak lekar’ i koldun (Etnograficeskij ocerk).
In Izvestija Obicestva arheologii, istorii i étnografii pri imperatorskom Kazanskom universitete
XV/3. Kazan’, 307-341.

Divaev, A. A. 2003. A kazak hiedelmek korébél: a bagsi'mint gy6gyit6 és vardzslé. In Molndr Adim (szerk.):
A samdnbit emlékei. Torik népek. Magyar Ostoreénet Kényvrdr 17. Budapest, Balassi Kiadé, 51-64.

Erzakovi¢, B. 1955. Narodnye pesni Kazahstana. Alma-Aa.

Erzakovi¢, B. 1957. Kazakskaja SSR. Muzykal'naja kul'tura sojuznyh respublik. Moskva, Gosudarst-
vennoe muzykal'noe izdatel'stvo.

Erzakovié, B. 1966. Pesennaja kul'tura kazahskogo naroda. Alma-Ara, Nauka,

Jurrens, J. W. 1965. The Music of the Sioux Indian of the Rosebud Reservation in South Sioux and
Its Use in the Elementary School. Research Study No. 1. Greeley, Col., Colorado State College.

Koca, Turgut — Onaran Zeki 1998. Giil Deste. Bektasi Kiiltiir Dernegi Yayinlari. Ankara, Bekeasi
Kiiltiir Dernégi.

Malov, Sergej E. 1918. Samanstvo u sartov Vostoénogo Turkestana (k pojasneniju kollekcii Muzeja
antropologija i étnografii po vostoénogo-turkestanskomu Samanstvu). In Sbornik Muzeja antropo-
logii i étnografii VI1. St. Peterbug, 1-16.

Malov, Szergej E. 2003. A kelct-turlfcszténi szartok sémanhite. In Molndr Addm (szerk.): A sdmdnhit
emlékei. Torok népek. Magyar Ostorténeti Konyvedr 17. Budapest, Balassi Kiads, 85-98.

McAllester, David P. 1949. Peyote Music. Viking Fund Publications in Anthropology, New York,
Viking Fund.

McAllester, David P. 1973. Enemy Way Music. A Study of Social and Esthetic Values as Seen
in Navajo Music. Millwood, N.Y., Kraus Reprint Co.

Merriam, Alan P. 1964. The Anthropology of Music. Evanston, Ill., Northwestern University Press.

Mongoliya Kazaktarining Xalik Anderi. 1983. Bayanslgiy.

Net, Bruno 1972. Music in Primitive Culture. (3rd edition). Cambridge, Mass., Harvard University Press.

Nettl, Bruno 1983. The Study of Ethnomusicology. Chicago — London, University of Illinois Press.

Potapov, L. P. 1991. Alraiskij samanizm. St. Peterburg, Nauka.

Powers, W. K. 1990. War Dance, Plains Indians Musical Performance. Tucson and London,
University of Arizona Press.

Sipos, Janos 2001. Kazakh Folksongs from the Two Ends of the Steppe (with a CD). Budapest,
Akadémiai Kiadg.

Sipos, Janos 2004. Azeri Folksongs — At the Fountain-head of Music (with a CD). Budapest,
Akadémiai Kiadé.

Somfai Kara, Divid 2001. Collecting among the Kazaks of Bayan-Olgii in Mongolia. In Sipos, Jinos
2001, 23-28.

Somfai Kara, David — Kunkovics, Liszl6 2005. Egy kiilonés kirgiz siménszertarcds a Talasz folyé vol-
gyébsl. In Molnir Addm (szerk.): Csodaszarvas. Ostirténet, vallds és néphagyomdny 1. Budapest,
Molndr Kiadé, 191-196.

Zataevi¢, A. V. 1925. 1000 pesen kirgizskogo naroda. Orenburg — Alma-Ata, Kirgizskoe gosudarst-
vennoe izdatelstvo.

Zataevié, A. V. 1931. 500 kazahskih pesen i kiui'ev. Alma-Ata, Narkompros Kazahskoj ASSR.

Zataevié, A. V. 1935. O kazahskoj muzyke. Literaturnyj Kazahstan 3-4.

Zataevié, A. V. 1963. 1000 pesen kazahskogo naroda. (2-¢izd.) Moskva, Gosudarstvennoe muzykal'noe
izdatel'stvo.

Zataevit, A. V. 1971. Pesni raznyh narodov. Alma-Aa, Zasuy.

Zanuzakov, A. 1964. Kazahskaja narodnaja instrumental’naja muzyka. Alma-Ata.

|

176



