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Fiigedi Janos

Tanclejegyzo rendszerek
L. rész

,Ha ugy érzitek, koreografiatok értékes - irjatok le!”

Nadia Chilkovsky

Bevezetés

Tanclejegyzésen a tancos emberi mozgds kétdimenzids, rendszerint papiron vald rogzitését
értjiik. Az eddig ismert, megkozelitdleg szdz tanclejegyzd rendszer szamos mddon prébélta a
mozgast megorokiteni. Kezdetben a legkézenfekvObbnek tiind két moddszer valamelyikét
hasznaltdk: a tanclépések megnevezését, esetleg betlikkel valé helyettesitését vagy a tanc jel-
lemz6 mozdulatainak lerajzoldsat. Késobbi korokban a rajzok pélcika figurdkra egyszerlisod-
tek, majd megjelentek azok a rendszerek, ahol a mozdulatokat grafikai jeleknek feleltették
meg. E grafikai jelek egyes tanclejegyzd rendszereknél egybeestek a rokon miivészeti ag, a
zene lejegyzésére haszndlt hangjegyekkel, de sok rendszeralkoté érezte ugy, hogy elvont,
absztrakt jelekkel tudja a tdncot céljainak legmegfelelébben leirni. Ez utdbbi rendszereket
nevezziik szimbolikus notdciénak. Bar a szimbolikus rendszerekbdl elsé pillantdsra nehéz a
mozgast felismerni, jelentoOs eldnyiik a szoveges illetve figura-rajzol6 rendszerekkel szemben
attekinthetdségiik és tomorségiik.

A torténeti tanclejegyz0 rendszereket mindig a kor és a tincstilus igényeinek megfele-
16en alakitottdk ki, azaz a 19. szdzad végéig nem torekedtek a tdncos mozgdson tdl barmely
emberi mozgas részletes lejegyezésére alkalmas rendszer kidolgozasdra. Az egyszeriibb moz-
gasokbdl, altalanosan ismert 1é€pésekbdl felépitett tdncok nem kivantak bonyolult lejegyzo
rendszert. A 1épések jelolésére, emlékezetben tartdsdra elegendd volt egy-egy betli vagy jel.
Azonban ahogy a tdncok mozdulatvildga differencidltabba vélt, a meglévo lejegyz0 rendszer
mdr nem felelt meg az elvardsoknak, ezért nem haszndltdk tovabb, feledésbe meriilt. Az 1j
technikdt, koreografaldsi szemléletmddot tjabb, a stilus vagy technika igényeinek megfeleld,
részletesebb tanclejegyzo rendszerrel kisérelték meg megorokiteni. A rendszerek torténete igy
szinte teljesen parhuzamos a tancstilusok torténetével, fordulépontjai egybeesnek a tanctorté-
net fobb eseményeivel.

Ahogy a rendszerek mind részletesebbé €s pontosabbd véltak, egyre kevesebb olyan
tényez6 maradt, amely kétségessé tette volna a felidézett mozgés eredetiségét. Azonban teljes
stilusfiiggetlenséget taldn egyetlen rendszernek sem sikeriilt kialakitania mind a mai napig. A
rendszerek zome igen erdsen hagyatkozik az adott korban altaldnosan ismert eléaddsmaodra,
gyakran maguknak a 1épéseknek az ismeretére is, amely rendszerint az évtizedek, évszazadok
soran feledésbe meriil. Feltin0, hogy a részletesebb tanclejegyz6 rendszerek a tanc harom fo
alkotéelemének, a térnek, az idonek (ritmus) €s a dinamikai mintdknak milyen fontossidgot
tulajdonitanak. Eleinte csak a térbeliséget hangsulyoztdk, kevesebb figyelmet szentelve és
ismertnek tételezve fel a mozdulatok ritmusat. KésObb a tanc zenéhez vald viszonyat egyre
pontosabban hatdroztdk meg, azonban szinte valamennyi rendszer az eldaddra bizta a mozdu-



latok dinamikai mintdit, amely pedig mai szemléletmédunk szerint az elsé kettdvel egyenran-
gu stilustényezd, esetenként a mozdulat legjellegzetesebb Gsszetevdje lehet.

Az alabbiakban a teljesség igénye nélkiil iddrendben bemutatom a f6bb tanclejegyzd rendsze-
reket, és néhany példan keresztiil vazlatosan ismertetem alapelveiket. Az éttekintés foleg a 20.
szdzadhoz érve lesz igen hidnyos, mivel ugy tlinik, szdzadunkban a ténclejegyzd rendszerek
virdgkorukat €lik, mind djabb €s djabb rendszereket jelentenek be. Kisebb hdnyadukat csupan
kutatasi segédeszkozként vagy szdndékosan csak egyetlen tancstilus lejegyzésére alakitottak
ki, java résziiket azonban éltaldnos érvényl, tancstilusoktdl fiiggetlen mozgaslejegyzd rend-
szernek szantdk. A tanc széles kortien haszndlt, frott kommunikéicids nyelveként természete-
sen az a notdcié fog elterjedni, amely hidnytalanul megfelel a tinclejegyz0 rendszerekkel
szemben feléllitott hdrom alapkovetelménynek: jelei legyenek konnyen felismerhetéek és
szabdlyrendszere logikus, egyszeri; a lejegyzés mélysége legyen megvalaszthatd, azaz legyen
alkalmas mind a vézlatos lejegyzésre, mind a bonyolult mozgésok pontos, részletes megoroki-
tésére; végiil legyen fejleszthetd (tehat alapelveiben altalanos érvényii), hogy kovethesse a
tdncmiivészet fejlodését €s dltala adekvat médon rogzithetd legyen az djabb és tjabb tanc-
stilusokban megjelend mozgéasgondolat.

Tanclejegyzések Europan kiviil

A tanclejegyzés torténete feltehetdleg az emberi kultira dsrétegébe nyulik vissza. Néhany
kutaté ugy véli, hogy a régi egyiptomiak hieroglifai kozott tanclejegyzések is taldlhatok. Hé-
rom hieroglif jeliikrdl biztosan tudjuk, hogy veliik a tdncolds tényét jelolték, de egyikiik sem
szolgalt a tényleges 1épések meghatarozdsara. Torténeti feljegyzések azt sugalljak, hogy Ki-
naban az idészamitasunk eldtt kb. ezer évvel mar jegyeztek le tdncokat, azonban e feljegyzé-
sek az i.e. 3. szdzadi konyvégetésekkor elpusztultak. 1500 évesnek tartjdk a szintén Kindban,
a Tun-huang barlangban talélt, T’ang dinasztia kordbdl szarmazé tabulaturés tanclejegyzése-
ket. A rajzolatok részletét mutatja be az 1. dbra. A mozgdast reprezentdld jeleket a mai napig
nem sikeriilt megfejteni.
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Még mindig Kindnal maradva, a Ming dinasztia korabdl (az i.sz. 1600-as évekbdl) tel-
jesen dokumentdlt ritudlis szertartdsok maradtak fenn, amelyek a ritus elengedhetetlen része-
ként eldadott tdncok leirasat is magukban foglaltak. A 2. abran megfigyelheto, hogy a tancok
egyes részleteit szoveggel irtak le, €s jellegzetes mozzanatait képpel illusztraltak.



Japadnban a Motsuji-templombdl a buddhista szertartds részeként lejegyezett tancok
maradtak fenn a 19. szdzad elejérdl. A tancok térformdjanak rajza lathaté a 3. dbrdn, a felirat-
ok a térrajz megfeleld helyéhez tartoz6 szertartasbeli eseményeket irjak le.
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4. abra

Torténeti tanclejegyzo rendszerek Eurépaban

A Betii Rendszer a reneszansz koraban

Eurépéban a tinccal foglalkoz6 els6 konyvek a 15. szdzadban jelentek meg. E konyvekben a
tanclejegyzés legnyilvanvaldbb, legegyszeriibb modjat hasznéltdk: betiiket. Ha a 1épések és
azok eldadésdnak stilusa jol ismert, a lejegyzés céljainak igen megfeleld, ha a 1épéseket neve-
ik kezddbetliivel azonositjdk és a tdncokat e betlik sorozataként irjdk le. A kor ,,Basse Danse”-
ainak (,,mély”, azaz ugrds nélkiili tincok) édltaldnosan elterjedt ot 1épéssorat vagy motivumat

az alabbiak szerint jelolték:

R - révérence (a tdnckezdd meghajlas)

S - simple vagy paso (elOre 1épés €s zards)
d (de) - double (harom eldre 1épés és zaras)

b (9) - branle vagy continenza (ingd 1épés)
r(Z) - reprise (hatra 1€pés)

A 15. szdzad végén Franciaorszdgban jelent
meg az els6 nyomtatott konyv, amelyben a Betli
Rendszert haszndltdk a tancok lejegyzésére, ,L'Art
et instruction de bien dancer” cimmel. E konyvbol
mutat példat a 4. dbra. Szintén a Betli Rendszerrel
irtdk le a tdncokat - fekete papiron eziist és arany
betiikkel - a kor egyik legszebb tancgylijteményé-
ben, az 1460-ban kiadott ,,Arany” vagy ,,Burgundiai
Kézirat’-ban, amelyet tulajdonosar6l ,,Ausztriai
Margit Tanckonyvének” is neveznek. A konyv egy
tanclejegyzése lathaté az 5. dbran.
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A megkozelitdleg 200 évig hasznélt Betli Rendszer egyszerii volt és céljat igen jol
szolgélta. Ennek ellenére egy ismeretlen kataldn tdncmester a betliket jelekké formadlta és igy
megalkotta az elsd szimbolikus tinclejegyz6 rendszert. A Barcelona melletti Cervera varos
helytorténeti archivuméban Orzott kéziratos konyvét a tdnctudomdny Cerverai Kéziratként
emliti. E konyvbdl l4thaté példa a 6. dbran.
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6. dbra

Az a tudds azonban, hogy a reneszdnsz tincok Betli Rendszerrel jelolt 1€pései mit je-
lentenek mozgasban, hogyan kell el6adni e 1épéseket, a mai korra Thoinot Arbeau révén ma-
radt. Eredeti nevén Jehan Tabourot jezsuita pap 1589-ben kiadott ,,Orchesographie” cimii
konyvében részletesen leirta az egyéb helyen betii-kddokkal jelolt 1€péseket, az eléaddsmodot
€s az elvart tdncos magatartast. Szoveges magyardzatait rajzos illusztracidkkal tette szemléle-
tesebbé. A tadncok menetét és a 1épések zenéhez vald viszonyat - a zenei szinkront - pedig ugy
adta meg, hogy a lépésneveket a zenei hangjegyekkel egy sorba irta. A 7. dbran két 1épés jel-
lemz6 mozzanatit bemutaté rajz lathaté Arbeau konyvébdl, a 8. dbran pedig e két 1€pést vari-
alo galliard lefrdsa. Konyvét a szazadok folyaméan tobbszor kiadtak, legutobb 1967-ben.

Pied en air droit
Pied en l'air gauche

& Gréve droite
1

1

fleuret

- Pied en Uair gauche
|' Pied en I'air droit fleuret

Gréve gauche
‘ B Saut majeur
GREVEO?%ROITE GREVEO(.;AUC HE i Posture droite
R
PIED EN L’AIR DROIT PIED EN L’AIR GAUCHE | Pied :: Pair gauche

_&_

Pied en Pair droit ’ fleures

Gréve gauche
e Pied en lair droit
Ly Pied en l'air gauche | fleuret
% Greve droite
. Saut majeur

;E;o Posture gauche

7. abra 8. abra



