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Fiigedi Janos

Tanclejegyzo rendszerek
III. rész

A 20. szazad

A 20. szézad két szempontbdl hozott gydkeres valtozast a tanclejegyz6 rendszerek torténeté-
ben. Az egyik a rendszerek tomeges megjelenése. Mig a 17. és a 18. szazadbdl 4-4, a 19. sza-
zadbdl 12 rendszert ismeriink, a 20. szdzadban koriilbeliil 70 mozgdas- vagy tanclejegyzo rend-
szert publikdltak. Szinte minden évre esik egy-egy ujabb mddszer, azonban megjelenésiik
nem egyenletesen oszlik el az id6ben, hanem egy-egy nagyobb miivészeti vagy tudomanyos
paradigma-véltdshoz kapcsolddik. Igen sok rendszert, kb. 16-ot jelentettek be szinte egy ido-
ben a szdzad hiszas éveiben. Ez a korszak egybeesik az j mlivészeti szemléletmdd kialaku-
ldsaval, a klasszikus balett zart formai vildgat felbonté6 modern tdncirdnyzatok megjelenésé-
vel. A tanc teoretikusabb, filozofikusabb megkozelitésének részévé valt az dj tanc lejegyzése
irdnti igény megjelenése is. Az ekkor kiadott tanclejegyzd rendszerek targya szinte kivétel
nélkiil a modern tanc volt. Szintén szamos rendszert publikéltak a 60-as, 70-es években, ame-
lyeket elsdsorban néptincok lejegyzésére fejlesztettek ki. Ennek oka feltehetdleg a néptancok
iranti érdeklodés novekedése és a néptanckutatas fellendiilése, az etnokoreoldgia tudoméannya
vélasa volt.

A téanclejegyz0 rendszerek szamanak robbandsszerti gyarapoddsandl azonban jéval je-
lentdsebb véltozas az elmult korokhoz képest két rendszer, a Laban-kinetogrifia és a Benesh-
féle tanclejegyzés kiemelkedése €s nemzetkozi méretii elterjedése. Mivel a jelen véazlatos
attekintés kereteit messze meghaladja valamennyi 20. szdzadi rendszer ismertetése, ezért az
alabbiakban csak az itt emlitett két, altalanosan hasznalt rendszert ismertetem roviden.

A Laban-kinetografia

A magyar szarmazdsi Laban Rudolf 1928-ban jelentette meg Bécsben "Schrifttanz" néven
rendszerét. A rendszer alapgondolata kissé emlékeztet Feuillet rendszerére - nézziik a 20. ab-
rat. A kottakép feletti sor Labédn eredeti elképzelése szerinti tdnclejegyzést mutat, amelyet a
zenének megfelelden balrdl jobbra kell olvasni. Az alkoté itt is kozépvonalat haszndl, az attdl
balra irt jelek a bal oldali testrészekre, az attdl jobbra irt jelek a jobb oldali testrészekre vonat-
koznak. A kozépvonal azonban nem a térformat adja meg, hanem a test kozépvonalanak, a
silyvonalnak felel meg. A kdzépvonalra kozvetleniil balrdl illetve jobbrol irt jelek az egész
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testtel, sullyal végzett mozdulatokat jelentik, mig a tdvolabb esd, az igynevezett légvonalra irt
jelek a sulytalan, gesztust végzd ldbra vonatkozé irdnyok. A két sz€ls6 vonalon kiviil irt jelek
a kar mozgasat jelolik. A mozdulatok térbeliségét képszerli irdnyjelek mutatjdk, idobeliségét,
azaz ritmusat pedig a jelek hossza adja meg.

Laban rendszerét kb. 40 éve folyamatosan fejlesztik, 1959 6ta a Laban Kinetografia
Nemzetkozi Tandcsa szervezésében és irdnyitdsaval. A balettl a modern tdncon at a néptan-
cig szamos tancstilus lejegyzésére tették alkalmassd. A 21. dbran a Cecchetti tanmenet, a 22.
abran Doris Humphrey "Két extatikus téma" cimii koreografidjanak, a 23. abran egy kalo-
taszegi legényes tanc Laban-kinetografidval lejegyzett részlete lathat6. Ezeket a partitirdkat
maér alulrdl felfele kell olvasni. Mivel itt a jelek hossza megadja a mozdulat ritmusét, a zenei
szinkronhoz elegendd a zenekiséret iitemeinek sorszdmat megadni, mint a 18. és a 19. dbra
példajanak esetében.

CECCHETTI BALLET SYLLABUS
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A Laban-kinetogréfia jelenleg a vildgon a legelterjedtebb rendszer, elsdésorban Nyugat-
Eurépaban és az USA-ban hasznaljak. Tobb ezer azon publikdcidk szdma, amelyben a tdnco-
kat Laban-kinetografidval adtdk kozre, és tobb szdz balettmiivet jelentettek meg e notdcidval.
Tanclejegyzésre Magyarorszagon is e rendszert hasznéljuk, azonban sajnos csak a néptanccal
foglalkozok korében.

A Benesh-lejegyzés

Napjainkban a Labdn-kinetografia egyetlen vetélytirsa az 1956-ban Londonban kiadott
Benesh-féle tanclejegyz0 rendszer. Joan és Rudolf Benesh "Choreology" cimii konyvében
arra torekedett, hogy egy aranylag konnyen alkalmazhato, gyors modszert adjanak a balettal
foglakozok kezébe. A rendszer alapja a zenei lejegyzésbdl ismert Gtvonalas vonalrendszer - a
24. 4bra képsorozatin a vonalrendszert felnagyitva lathatjuk -, amelyre a vonalak ardnyainak
megfelelden a lejegyzd a tdncost vagy egy palcika figurat képzel el a leolvasénak héttal, tehat
mintha a lejegyzés "el6tancolnd" szdmunkra a tancot. Ezzel a megoldassal Benesh elkeriilte a
palcika-figuras rendszerek azon hatranyat, hogy a tdncot a néz6 szempontjabol irtdk le (ezért a
Saint-Léon vagy Zorn lejegyzések letancoldskor az el0re-hatra és az oldalt irdnyokat allando-
an forditani kell). Tovabbi jelentds kiilonbség, hogy Benesh vonalrendszerében nem az egész
figura jelenik meg, hanem csak a testrészek végpontjainak megfelel vizszintes vonalka, ha a
testrész a tancos oldalt sikjaval egy vonalban van, fiiggéleges vonalka, ha a testrész a tdncos
oldalt sikja eldtt, vagy egy pont, ha a testrész a tdncos oldalt sikja mogott helyezkedik el
(24.a). Mind gesztusok, mind a sily haladdsa esetén a kezdd és a végpontokat a mozdulat
ivének megfelelden kotik Ossze (24.b). Az ugrést lefelé domborodé iv jeldli (24.c), a forgast a
partitira alatti kis koriv vagy kor (24.d). A 1épések lejegyzése esetén a ldbgesztus ivét meg-
rajzoljak és az {vet a kovetkezd suly helyéhez kotik.
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A Benesh-mddszer akkor valt igazdn népszertivé, amikor a londoni Royal Ballet foal-
14st Benesh-notatorokat alkalmazott a repertodr lejegyzésére és a Royal Ballet School-ban e
rendszer kotelezo tantarggya valt. A rendszert az utébbi években kezdték szélesebb korben is
fejleszteni, hogy a baletten kiviil més stilusok lejegyzésére is alkalmas legyen. Benesh-noté-
cioval lejegyzett tdncra a 25. dbra mutat példat.

TARANTELLA
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A tanclejegyzés sziikségessége

A fentiekben igen roviden és vazlatosan bemutatott tobb évszdzados torekvés a tancmiivek
megorzésére taldn elég meggy6z0 érv arra, hogy tanclejegyzésre sziikség van. Kétségtelen,
hogy a mai modern technika, a film és a vide6 szintén képesek erre a feladatra. Azonban ha a
milvek hosszutavi megdrzésérdl, archivalasardl van szo, igen fontos annak a hordoz6 anyag-
nak az id6tallé képessége, amely az informaciét tarolja. A vide6 alig hisz évet bir ki, a szines
film kb. 6tvenet, azutan eltlinik réluk kép. A szdzad elejérdl maradtak rank még mindig néz-
hetd fekete-fehér filmek, tehat képi archivalasra a jelenlegi technikai koriilmények kozott a fe-
kete-fehér film tiinik a legmegfelelébbnek. Evszazadokban gondolkodva sajnos ez a megoldds
sem megnyugtatd. Papiron azonban ma is tobb szdz éves feljegyzések olvashatdk.

A filmnek vagy a vidednak tovdbbi hatrdnya a tanclejegyzéssel szemben, hogy réla
igen koriilményes a tancot feleleveniteni. FOleg nagyobb létszamu miivek esetén a tdncosok
gyakran takarjdk egymadst, vagy egyes sz6lamok teljesen lemaradnak a képrol. A tdncmiirdl
készitett teljes partitira ezt a nehézséget konnyedén athidalja.

A filmes rogzités nagyszerli dokumentum egy-egy stilus vagy eldad6 egyéniség tanca-
r6l, azonban a filmrdl valé rekonstrukcié onkénteleniil az el6éadé mozgasanak, stilusanak imi-
tdlasara késztet, igy korldtja lehet a koreografia ujabb, mds mozgdasstilusi elfaddsanak. A
tanclejegyzés ezzel szemben tetsz€s szerint interpretdlhatd, ugyan gy, mint a partitirabdl fel-
idézett zenei mii, szabad teret engedve az eldaddi egyéniség érvényesiilésének.

A hosszu tdvd megorzésen és az interpretalhatésagon tul a tanclejegyzés és a vele jard
mozdulatértelmezési eszkoztar nagyszerli alapot kindl a tdncos mozgas vagy a tdncmil elem-
zésére. Miivészetelméleti szempontbdl lehetdség nyilik ténylegesen a tancot vizsgéld, kovet-
kezetes tancesztétika megteremtésére. Alkotdi €s eldadomiivészi oldalrél pedig mind a kore-
ografus, mind a tdncos szamdra az elemzés révén a mozdulatok térbeli, id6beli és dinamikai
részletei vagy nagyobb egységei megfoghatokkd, elmondhatévd, kifejezhetové valnak. Ponto-
san megfogalmazva szandékaikat az alkotok egy magasabb tudatossigi szintre jutnak, ame-
lyen miivészi szabadsdgukat megdrizve tisztabb, érthetobb és dthatébb miiveket hozhatnak
1étre.
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