IV. SZIBERIAI TOROKOK

Dél-Szibéria és Mongolia az a teriilet, ahol az irdsos forrasokban a t6rék népek elészor
tlintek fel, majd évszazadokon keresztill itt volt a sztyeppérdl kiszoritott, nyugatra elvan-
dorolni képtelen torok torzsek menedéke. A jelenleg itt él6 torok népesség szamszertien
meglehetdsen kicsi, és kialakuldsa Gsszetett etnikai folyamatokra, az uralo-szamojéd és a
paleo-szibériai (foként ket) népek eltorokositésére utal. A sok kicsiny, torzsi allapot el6tti
csoportot a modern kormanyok egyesitették nagyobb, hatarozottabb egységekbe.

Nem tudjuk, hogy Dél-Szibéria a nyugatrol, délnyugatrdl (a sztyeppezénabol) vagy ke-
let fel8l érkez6 torok népesség korai befogadd helye, vagy valdban a térok nyelvi népek
egyik &shazaja volt. Késébb, a torténelmi idékben a térok hatasok nemcsak a kozvetleniil
délre fekvé sztyeppe feldl érkeztek, hanem Kazahszténbol és Nyugat-Szibériabdl is.' Igy,
ha a tertiletet a torokség 6shazajanak tekintjiik, akkor lehetséges, hogy a sztyeppei lovas
pésztor nomad életmddhoz alkalmazkodott torokség csak azért hagyta el a teriiletet, hogy
késébb visszatérjen. A torténelmi idékben a sztyeppére nyitottabb délnyugati zéna inkabb
tlinik toroknek vagy eltorokosodottnek. Mint mashol is, a paleo-szibériai (ket, jukagir) és
szamojéd népek eltorokosodése tobbrétegti folyamat volt, mely évszazadokig tartott, és a
18-19. szdzadban gyorsult fel. A korai irani elemeket is tartalmazé kiilonboz6 rétegek tiik-
roz8dnek a szibériai népek neveiben és anyagi kultdrdjaban.

A korai 17. szazadban a legtobb itt €16 torzs kiilonbozé kirgiz hercegek uralma alatt
élt, és ebben az idében kezd8dott az orosz behatolas. Az uralkod¢ kirgiz elemeket végiil a
dzsungarok tizték ki 1704-ben.> Az 1755-ben végz6d6 dzsungdriai/nyugat-mongol ura-
lom és a fokozatosan er6s6dé orosz allamapparatus volt talan a legdont6bb tényez a mai
helyzet kialakitasaban. Csoportok szilardultak meg, és ,,torzsek” formalodtak adminisztra-
ci6s okokbdl. Ezt a folyamatot tovabb erésitette a 19. szazadi cari dllamigazgatési reform.

A szibériai torok népeket két nagyobb csoportba oszthatjuk:
I. dél-szibériai torokok: 1. altaji torokok, 2. abakan-hakasz csoport és 3. tuba, valamint
II. kelet-szibériai torokok (jakutok).

! MENGES 1955: 110, 112.
2 LEvIN-PoTaPoVv 1964: 111-114.
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1. Dél-szibériai torokok

Altaji torokok

Az Altaj és a Kuznyecki Alatau hegységek teriiletén, az Altaj Koztarsasagban él a mintegy
72 000 altaji torokok két torténelmileg kialakult kozossége: a kirgiz-kipcsak nyelvi déliek
(altaj-kisi, telengit, teleut) és az ujgur csoporthoz tartozd északiak (cselkan, kumandin,
tuba).

Oroszul altajcinak vagy korabban ojrotnak nevezték &ket, ami arra utal, hogy részei
voltak a Dzsungdriai Birodalomnak. Ennek a csoportosuldsnak az elemei a dzsingiszi
id@szakban alltak 6ssze Dzsocsinak az 1207-ben az ,erdei népek” ellen vezetett hadjarata
soran. Az altaji torokok egyes nemzetségnevei (kipcsak, mundusz, najman, merkit, szart,
szojon, mongol stb.) arra utalnak, hogy kialakuldsukban az elsddleges kipcsak torok és
turkizalt mongol elemeken kiviil a szamojédnek és a keteknek is kiemelt fontosséga van.?
Mindez nyelviikben és kulturajukban is tiikrozédik.* Nyelvileg és antropoldgiailag a no-
mad pasztor déli csoport van legkozelebb a kozép-azsiai torok népességhez. Az alapvetéen
erdei vadasz északi altajiaknal is felttinnek a letelepedett pasztorkodas nyomai, itt az urali
antropoldgiai tipus domindl, akar az obi-ugoroknal.

Az Altaj hegység kiilonallo helyzete, valamint a kornyez6 nyelvekkel val6 érintkezés
miatt vitatott az altaji nyelv helye a torok nyelvek osztalyozasan beliil. A sor és a hakasz
nyelvek foldrajzi kozelsége miatt egyesek egy észak-torok alcsoportba, masok, bizonyos
hasonlésagok miatt, a kirgiz-kipcsak nyelvek kozé soroljak Sket. Az altaji nyelvet els§-
sorban az Altaji Kéztdrsasdgban (Dél-Altaj) és az Altaj Kraijban (Eszak-Altaj) beszélik, az
orosz mellett ez a koztarsasag hivatalos nyelve. A hivatalos nyelv a déli nyelvjarasra épiil,
ezt eredetileg az altaj-kisi csoport beszélte, majd néhany év alatt elterjedt az Eszak-Altaji
Koztarsasagban is. Habar hagyomanyosan egy nyelvnek tekintik, a déli és az északi altaj
nyelvet beszél6k nem teljesen értik meg egymast. Az északi valtozatokhoz szorosan kap-
csolodik a sor és az alsé csulim teriilet nyelve.

Altaji népdalok

Az altaji zene elsé jelentds kutatdja Andrej Viktorovics Anokhin volt, aki mintegy 500 al-
taji dalt vett fel. 1930 és 1970 kozott szamos irds sziiletett az altaji zenekultdrarol, az elsé

3 RADLOFF 1884-1893: 96.
4 Porarpov 1953: 134-162.
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teljesen ennek szentelt kotet 1960-ban jelent meg. A gytjtést és a kutatast tovabb folytatta
Eduard Alekszejev, majd az 1960-as évek kozepe 6ta 17 expedicion gytijtottek altaji folk-
l6rt. Az altaji kultardkban szdmos mifaj van: eposz, mesemondas dalbetétekkel, torténel-
mi ének, simanének, altato, tjévi gyermekdal, sirat6, lakodalmi dalok, lirai dalok, hang-
szeres zene stb. A legnagyobb megbecsiiltségnek az eposzéneklés 6rvend, de fontos forma
a kiilonboz6 hangszineket alkalmazo torokének (kaj) is, a topsur nevii pengetds hangszer
kiséretével, kozjatékaival ezzel az el6adasi moddal énekelték példaul a telengit és altaj-kisi
legendédkat. Ugyanakkor a cselkan hagyomdny kivételével az északi altaj epikus hagyo-
many ismeretlen.

KONDRATYEVA-SICSENKO 1997 kottapéldai segitségével igyekszem betekintést adni a
tertilet fontosabb zenei formaiba. A dalokat a do, szo és re végliek csoportjaira osztottam.

A do végli dallamok tobbsége alapvetSen a (fa)-mi-re-do tri-, tetrachordon mozog, de
a 268g-h-i példa a la-t is érinti, s6t a 268a példa elsd sora ott is ér véget. A dalok ro-
vid sorai két iitembdl épiilnek fel. A 268b példa az egyetlen egymotivumu dallam, mig a
268c-d-e-f-g példak sorparos felépitéstiek. Két fiiggetlen sorbdl all a 268h példa, melynek
hangsora is kivételes a tobbi do végii dal kozott: szo-(fa)-mi-re-Do-la. Magyar szempontbdl
figyelmet érdemel az a®a iitemképletti motivikus kvintvalté do-pentaton 268i példa.
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268. példa. Do végii altaji dalok: a) tuba dal (Eszaki), altaj kisi altaté (D), c) cselkan sdiménének (E),
d) kumandin saméanének (E), ) altaj kisi dal (D), ) tuba (E) dal, g) kumandin dal (E), h) teleut mese
(D), 1) teleut tjévkoszonts gyermekdal (Déli)®

A szo végli dallamok kozott is jellemz a két rovid, kisambitusu sor, a hangsor féként
mi-re-do-ti-szo, félhangos pentaton, mely a 269b példéban felfelé boviil.

269. példa. Cselkan torténelmi ének (E), b) cselkan torténelmi ének (E), c) teleut dal (D), d) teleut
lakodalmi dal (D)

A Kkisterces hangsorokon mozg6 dallamok valamelyest valtozatosabbak. Itt egyrészt tri-
chordon mozgok (270a-b-c példa), masrészt oktav koriili hangterjedelmt dalok fordul-
nak eld (270d-e—f-g-i példa). A 270. példa a mi-szo-La-do-re-mi hangsora miatt egyedi.
A rovid sorok itt is kétiitemesek, kivéve az anyagban maéskiilonben is szokatlan tripodikus
270.példa. Viszonylag sok dallamnak van (1) fékadenciaja, az esetek tobbségében azonban
tobbnyire két kiillonb6z6 A, B sorrdl van sz6 (270d-f példa), talan csak a 270e példa ne-
vezhet§ sztichikusnak. A kétsoros dallamok fékadenciai egy-egy esetben (2), illetve (b3).
Kivételes a 270i példa kvintvalté teleut dala, mely azonban teljesen magaban dll az anyag-
ban, ezért hidba allitunk mellé magyar parhuzamot, igazan mély kovetkeztetéseket nem
vonhatunk le beléle.

5 Jelolések: D=dél-altaji, E=észak-altaji.
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270. példa. a) altaj kisi eposz (D), b) cselkan samandal (E), c) kumandin saméandal (E), d) tipikus
cselkan dal (E), e) cselkan lakodalmi dal, f) tipikus kumandin dal (E), g) cselkan dal (E), h) teleut
lakodalmi dal (D), i) ,tandir” teleut tancdal (D)

Végére hagytam egy itt szokatlan, de tobb térok nép zenéjében megszokott format: a
271. példa telengit dala a fa-mi-Re-(#)do tetrachord re hangja kériil mozog.

271. példa. Telengit kecskepdsztor dallama
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Osszefoglalva: jellemzd a két révid, kisambitusu sor, az elemi dallamformék és a diaton,
ritkan félhang nélkiili pentaton, még ritkabban félhangos do, szo és la végli pentaton hang-
sor. Kevés az egyetlen motivumbdl ll6, illetve sztichikus dal és valddi 3-, 4- vagy tobbsoros
forma sincs. Magyar kapcsolatra csak az ASA’AA formédju, 5(5)1 kadencias kvintvalt6 268i
példa (~ magyar ereszked6 kvintvalté pentaton dallamok, 13-001-00-09x tipus, Hiiccs ki,
disznd) és a fa-mi-Re-(#)do tetrachord re hangja koriil forgo 4. példa Gjévkoszontd gyerek-
dala utalhatna (~ magyar mi-Re-do forg6 gyermekdalok), ezek a dallamok azonban egye-
dil allnak a tobbi altaji dallam kozott.

Hakaszok

A Krasznojarszki régi6 déli teriiletén laknak a Minusza-medencében. Régebben abakan
vagy minusza tataroknak nevezték 6ket, a hakasz népnevet a helyi értelmiség kredlta az
1917-es forradalom utén. Ekkor a Jenyiszej felsé folydsanal és a Minuszanal €16 torokok
autonom teriiletet kaptak, és sziikségét érezték a nemzeti elnevezésnek, azel6tt nemzet-
ségnevekkel tortént az azonositds. Radloff (1884-1893) alapjan a nagyobb csoportjaik a
kacsok (akik mar a 17. szazadtdl ket, szamojéd, kirgiz és mas elemeket olvasztottak be),
a szagajok és kojbalok (dél-szamojéd eredettiek), valamint a kizilek (8k fokozatosan for-
malddtak ki sok kisebb torzsbdl). Itt ismét ket, szamojéd és mas alkoto néprészeket latjuk,
melyeket a cari kormanyzat a torok népességgel egylitt egységbe szervezett. Eltorokoso-
désiik a 18. szazadban zajlott le, bar bizonyos kétnyelviiség még a 19. szazadban is meg-
figyelhet6 volt kozottiik. Jelenleg a hakaszok két nyelvi csoportra oszlanak: 1. szagaj-beltir
és 2. kacs-kojbal-kizil-sor.®

Hakasz népdalok

A régi hakasz zenei hagyomany lényegében elttint a szovjet éraban, manapsag a konnytize-
ne itt is sokkal népszertibb. Fiatal zenészek azonban eréfeszitéseket tesznek a zenei hagyo-
manyok feltdmasztasara, hasonléan a Magyarorszagon lezajlott és zajlé folyamatokhoz.
Most az Gjabban nagyon népszerti torokénekkel és a hangszeres zenével nem foglalkozom,
ezekrdl csak annyit, hogy a régié hagyomanyainak megfeleléen a torokének (kaj) az egyik
forméja a hakasz zenének, a jellegzetes hakasz népi hangszerek pedig a komisz (pengetett
lant), 11k (vonos lant), csatkan (egyfajta citera) és a kobrak vagy sulasz (furulya).

A hakasz dallamok alapvetden hét- (4+3) és nyolc- (4+4) szdtagos egységekbdl épiilnek
fel, melyeknek szamos finomabb ritmikai véltozata figyelhet6 meg. A hakasz dallamre-
pertoart néhany dallamtipus és azok valtozatai képviselik. A dallamok tulnyomo¢ tobbsége
kétsoros, 7 vagy 8 szdtagos, de a diszitések miatt a sorok viszonylag hosszabbak is lehet-
nek. A masodik sor rendszerint az elsd sor kozeli valtozata. A kovetkezd dallamcsoportok
emelhet6k ki.

¢ PrITSAK 1956: 599.
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Az 1.csoportot ahakasz zene régirétegében jellegzetes (G,)-C-D-E- (F-G-F)-E-D-C-(G,)
dombforma hatarozza meg, mely a kirgiz népzenében is alapvetd szerepet jatszik, példaul
ilyen a kirgiz siratok egyik alapformdja. Ilyen a dallamok egyharmada. A sorok elején és
végén hallhat6 opcionilis kvartugras pentatonos izt kolcs6noz, de ha a dallam folfelé ki-
1ép a (szo,)-do-re-mi tetrachordbdl, akkor a fa mindig szerepel, tehét a hangsor felfelé nem
pentaton iranyba bévill. A csoport legegyszer(ibb formajanak els6 sora (néha a masodik
is) alapvetéen domb alaktl (272a példa). Efféle dalok a régebbi gytijteményekben nagyobb
aranyban szerepelnek. A hakasz eposz dallamai is ezt a format kovetik, hangszeres koz-
jatékokkal és torokénekbetétekkel. Az énekes torokének hangszinnel énekel, kozben a dal-
lamot az uk nevi kvintre hangolt kéthuiros vondshangszeren jatssza, és egyidejlileg a mé-
lyebb iires huron a bourdont is megszolaltatja. Nagyobb hangterjedelemmel, de szintén
domb formdja kezd@sorral is latjuk az alapformaét (272c¢ példa). Ritkdbban a dallam kissé
magasabb hangokrdl ereszkedik (272d példa).

272. példa. A domb alaku sorok kezddsorok: a) KENEL 2007: 17,b) KENEL 2007: 21/2, ¢) KENEL 2007:
10/), d) KeNEeL 2007: 54/2

A 2. csoport dallamai hasonlitanak az 1. csoport dallamaihoz, de els6 soruk a sort két
motivumra bontva kozépen vagy kissé kés6bb lejjebb ereszkedik, majd felemelkedik
(273a-b-c példa). Ide is a dallamok mintegy harmada tartozik.
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273. példa. Kozépen leereszkedd elsé sorok: a) KENEL 2007: 56/1, b) KENEL 2007: 26/1, ¢) KENEL
2007: 24/1
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A 3. csoport dallamainak egyes sorai a re hangon allnak meg. Itt nem ritka a szo-mi-re-do
tetraton hangsor (274a példa). El6fordul, hogy az els6 sor do-n, a masodik sor pedig re-n
ér véget (274D példa). Felhivom a figyelmet a re-do kadencias diaton dallamokra, melyek
bizonyos rokonsdgot mutatnak a magyar siraté kisformajaval, ezekb6l azonban az atnézett
anyagban nincs sok (274c példa).

274. példa. a) KeNEL 2007: 59/2, b) KENEL 2007: 12/1, ¢) SZMIRNOVA 2002: 8

A 4. csoport dallamai hatarozottabban kétsorosok, mert els6 soruk magasabb fokokon
ér véget. Idetartoznak egy asszony altal énekelt siratddallam valtozatai is (275a-b-c példa),
valamint az egyedi 275d példa, melynek sorai nagyobb ivben hullimzanak.
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275. példa. a—c) siratédallamok, d) hullimz6 dallammozgas

Szdmos dallam nem talalja a helyét a fenti osztalyokban, ezek vagy egyediil allnak a
hakasz anyagban, vagy kicsiny csoportokat alkotnak, és egyes tulajdonsagaik miatt sem
illenek be a hagyomanyosnak tiné hakasz dallamok koérébe.

Osszefoglalva, a hakasz dallamok tulnyomé tébbsége dur skélan mozog, kétsoros, 7-8
szotagos, de egyes esetekben a diszitések miatt a sorok viszonylag hossztiak lehetnek.
A miésodik sor rendszerint az elsd sor kozeli véltozata (A A). Gyakran végzédik mind a két
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sor do-n. A dallamsorok tulnyomoé tobbségét a do-re-mi-(fa-szo)-mi-re-do domb jellemzi,
ez uralhatja az elsé sort (1. csoport), kétszer is megismétlédhet az elsé sorban (2. csoport),
illetve jellemezheti az egész dallamot (3. csoport). Sok dallam hangkészlete szo-mi-re-do
tetraton, és sor elején, végén, s6t kozepén nem ritka a szo-do, do-szo ugras. Ugyanakkor
ritka a pentaton hangsor.

Csulim tatarok

Kicsiny csoport, Radloff idejében 511 lelket szamlaltak. A Csulim foly6 partjainal élnek, és
tovabb oszthatok kedzsik, kiierik és csulim tatdr csoportokra. Ugy tdnik, a Szibériai Kén-
sagbdl kivalo kipcsak nyelvii tatarok vandoroltak keletre Kiicsiim eleste utan, ahol régi
torok és ket elemekkel keveredtek. Népdalaikat egyel6re nem elemeztem.

Sorok

A sor 14 ezres kicsi nép, mely Oroszorszag Kamerov teriiletén és a teriilet hatdrain tdl él.
Nyelviik a torok nyelv ujgur-oguz aganak hakasz alcsoportjaba tartozik. A sorokat az oro-
szok régebben kuznyeckie, kondomszkie, mrasszkie tatarnak nevezték, ma sorcinak hivjak
6ket, 6k korabban nem hasznéltak magukra etnikai megjel6lést. Van ilyen nevii csoport az
északi altaji torokok és a hakaszok kozott is, ezek kapcsolata nem vilagos. Neviik szankd'-t
jelent, eredete vitatott.” Ugy tiinik, eltorokosodott szamojéd, ket és taldn ugor csoportokbol
jottek 1étre, keveredve a tertilet régebbi torok elemeivel.

Sor népdalok

Kijegyzeteltem Sokmojevim kotetének 1911 és 2007 kozott gytijtott sor dallamait,® vala-
mint lejegyeztem a kotethez mellékelt CD-n levé dallamokat, és mas sor kutatok sira-
togyujtéseit is (ndi énekeket, siman dalokat, h6sénekeket, meséket stb.). Ez a to6bb mint
120 dallam (a variansokat beszamitva még tobb) elegenddnek tilint a sor dallamvilag fel-
vazolasahoz. A vizsgalt dallamok tobbsége visszavezethetd volt néhany dallamtipusra.

A nék szo-pentaton siratdibol a 2. fok (la) gyakran hidnyzik, a dallam végén do-szo le-
ugrast hallunk, do-la-szo ereszkedés helyett. Jellemz6 a két révid, domb alaku (ritkabban
ereszkedd) sor, 2/4-es vagy 4/4-es ritmusban, egyszertibb vagy osszetettebb diszitésekkel
el6adva. A bels6 kadencidk tobbnyire 7 (VII) 4/5 <VII>. A néi dalok jelentds része a 276a
példa szo-pentaton dallamara vezethet6 vissza. El6fordul, hogy az els6 sor vége nem ug-
rik le re/do-rél szo,-ra, ez azonban a pentaton dallamvilagban nem igazan varidnsképzd
mozzanat (276a példa, 3. var.). Ennek az alapdallamnak az els6 sora 6nall6 dallamként is
jelentkezhet (276b példa), amelynek do-pentaton véltozata is van (176¢ példa), sét koz-

7 MENGES 1955: 164-166.
8 A.B. Sokmojevim, ed., Folklor Sorcev (Sor Folklor), Nauka, Novoszibirszk, 2010.
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kedvelt 4/5(VII)5 kadencias négysoros csasztuskak (takmak) alapjat is szolgéltatja (276d
példa), ez utébbiaknak szintén van do-pentaton parjuk. Tartoznak ide még szo-pentaton
csasztuskak is 7(4)b3 kadenciaval és kvintvalto(!) tendencidkkal (276e példa). Itt azonban
figyelniink kell a helyi kutatok véleményére. Szerintiik a sorok elfelejtették a négy rovid
sorbol allo régebbi dalaikat (tapkan), és helyettiik orosz hatdsra sziiletett tjabb csasztus-
kakat énekelnek.
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276. példa. Mixolid dallamok: a) alapdallam (sirat6), b) az els6 sor 6nalléan, c) a ,b” dallam
do-pentaton véltozata, d) az ,a” dallamhoz hasonl¢ dallamvezetést tapkan, e) kvintvalté tapkan
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A magukat penget6s hangszerrel kiséré bardok repertodrjanak tilnyomé része a
re-do-la tritonon mozog, de ritkdn megjelenik a 2. fok (#i) is. A dalok eredeti médon a dal-
lamkezd6 la-do re emelkedéssel érnek véget. Jellemz6 formajuk a 277. példa, a varialodas
els6sorban a dallamkezdd felfutas vagy a motivumzaré la hanghoz val6 tovabbi nyolcadok
hozzafizését érinti.
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277. példa. Sor eposzéneklés jellemzé motivuma

Adiyakov saiman el6adasdnak els6 részét a 278a példa, masodik részét pedig a 278b
példa és variansai jellemezi. A 278a példa alapvetden a mi-re-do trichordon mozog fel s
ala, mig a (4) bels6 kadencias 278b példa az itt ritkdbb la-tetraton hangsoron ereszkedik.
Ez utébbihoz hasonlé (b3) kadencids dallamok is vannak a sor népzenében (278c¢ példa)
még nagyobb ambitussal és hosszabb sorokkal is. Végiil a 278d példa takmak dallamaban
kvart-kvintvaltas tinik fel (278d dallam).
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278. példa. a-b) Sadmdan el8adds alapdallamai, c¢) ereszked§ la-pentaton dal, d) takmak
kvart-kvintvaltassal
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A la végti dallamok kozott elszértan akad még tobbek kozott altatd emelkedd elsé sor-
ral (mi mi / la-la do " do ti / la-la la) és (VII) kadencids, nem pentaton parlando dal is
(la,-fa-szo fa mi / ti-ti do szo, / szo,-ti-do-re-mi re-mi-do-ti / la la la).

Osszefoglalva: a sor repertodr alapjat egyszerti, kisambitusu, révid, kétsoros, szo-, do-,
illetve la-pentaton dallamok alkotjak. A szo- és do- pentaton dallamok egy kozponti mag
koré csoportosithatdk, és ezek tiinnek &sibbnek, koztiik gyakran csak a zard do-szo ugras
a kiilonbség. Ha egyetlen jellemzé példat kellene adni, akkor az 176. példa dallamait, azon
beliil is a 176a példat adhatnank meg. A la-pentaton dallamok sokszintibbek.

A n6i dalokban a do-mi-szo-mi-do + szo, illetve a szo,-do-mi-do-szo, a férfi énekes rego-
lésben a la-do-re-do-la,a saman eldadasaban pedig a (la)-do-re-mi-re-do és a la-mi-mi-re-do
re-re / la-la-do-do la la motivumok domindlnak. Nagyobb ambitus, négysorossag, s6t
kvart-kvintvalto forma elsésorban a (talan orosz hatasra kialakult) csasztuskdkban hallha-
td. A zenei anyag nagy mértékben hasonlit a hakaszhoz, de mig a hakaszokndl a nem-pen-
taton duros motivumok uralkodtak, a sor népzenében szo-, do- és részben la-pentaton
formdban szélal meg egy hasonléan egyszerti dallamanyag.

A tuva csoport

A tuvaiak tobbsége (240 000) az 1993-ban alapitott, tobb mint 300 000-es népességti Tuvai
Koztarsasagban él, 60 000 orosszal egytitt. Ahogy az a volt Szovjetunid teriiletén nem ritka,
kétnyelvtiek, a tuvai és az orosz nyelvet mindenki beszéli. Szamos tuva él Oroszorszagban
(200 000), Mongdliaban (20 000) és Kina Hszincsiang-Ujgur autoném teriiletén is. A nyu-
gat mongoliai tuvaiakat régebben szojon, urjankaj stb. névvel illették, onelnevezésiik tiva.
Rokon veliik a tofa/tuba és az altaji torokok tuba csoportja. Neviik valészintileg 6sszefiigg
a kinai forrasok tiel6 torzseivel, akik a Bajkal-t6 mellett éltek.

A tuvaiak a torokség kiterjedt csaladjanak egy viszonylag fiatal csoportjahoz, a dél-
szibériai torokséghez tartoznak, azon belill is az észak-altajiakhoz. A teriilet mas népeihez
hasonléan kialakuldsukban szamojéd, ket, mongol és torok elemek vettek részt, az utob-
biak kozott talan ujgurok, csikek, azok és telegutok is voltak. Térok és a mongol csoportbdl
alakultak ki a nyugati tuvaiak, szamojédok olvadtak be a nyugati és keleti tuvaiakba, és
kettek a keleti tuvaiakba. Ennek ellenére a tuvaiak igen kozeli nyelvjarasokat beszélnek.
Mivel a f6ldrajzi kornyezet elzarta e csoportokat a kiils6 hatasoktdl, a 18. szdzad végére
jol azonosithaté kulturalis etnikumma formalodtak. Vizsgalatok mutatjak, hogy a tuvaiak
egyes észak- és dél-amerikai indidnok legkozelebbi genetikai rokonai.

A tuvak lakoteriiletét a 13-18. szdzad kozott mongolok uraltdk, majd 1757-t61 ki-
nai-mandzsu hatalom koévetkezett. Az 1790-es egyezségben a kinaiak megengedték az
orosz betelepedést, azzal a feltétellel, hogy az ujonnan jottek csak hajokon vagy a satrak-
ban élhetnek, 1881-t6l azonban az addigra tekintélyesre duzzadt orosz kommuna tartés
épiiletekben lakott. A 20. szazad elején kinaiak és oroszok kiizdéttek a teriiletért, valtakozo
sikerrel, végiil 1921-ben az oroszok 4ltal tdmogatott bolsevikok megalapitottédk a Tuvai
Népkoztarsasagot. Ez 1944-ig formailag fiiggetlen volt, ekkor a Szovjetunié megszallta, és
a teriilet neve Tuvai Autonom Oblast, majd 1961-t6l Tuvai ASzSzR, végiil 1993-ban Tuvai
Koztarsasag lett.
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Az oroszok tobbnyire ortodox keresztények, mig a tuvak kozott a 16-17. szdzadban
a tibeti buddhizmus (lIdmaizmus) terjedt el, és vallasuk a buddhizmus és a simanizmus
egyedi kombindcidja lett. Ez a vilag egyetlen helye, ahol a siamanizmus 4llami vallds rang-
jara emelkedett, és kozvetleniil érinti a mindennapi életet. Ez utdbbira példa, hogy a szi-
filisz magas aranya annak tulajdonithato, hogy a samanisztikus hagyomanyok szerint a
nék anndl termékenyebbek lesznek, minél tobb férfival létesitnek szexudlis kapcsolatot
hézassag el6tt.’

A szovjet idészakban a hivatalos zenei élet a pan-szovjet kulturalis szervezetek, els6-
sorban a Zeneszerzék Szovetsége, a Filharmonia Tarsasag, illetve a kultirhdzak rendszerén
belill zajlott, melyek ellattak a népi és konnytizenei egyiitteseket miivészeti direktivakkal.
Ebben az id6ben a hivatalos erék nagy er6ket mozgositottak a kollektivizmus bevezetésére
és a tuvai kultdra, killondsen a vallasi élet leromboldsara. 1990-t8l a Tuvai Demokratikus
Mozgalom vezetésével a tuvai nyelv és kultira timogatdsa megerdsodott, és a szovjet id6k-
ben visszaszorult vallasgyakorlds is erére kapott.

A tuvéknak gazdag szdbeli folkléorhagyomanya van, mtifajaik kozott talalhato tobbek ko-
z0tt talalos kérdés, tiindérmese, lirai dal (uzun iri, hosszd ének’). Ez utébbi az el6adasa soran
haszndlt melizmatikus eléadasi modrdl kapta a nevét, mellyel az énekesek az egyes szota-
gokat hosszt hangokon éneklik. Vannak még egymassal versengd, felesel$ csoportok altal
antifénaszertien eléadott dalok (kozsambik) is. A sok éran 4t énekelt eposzok koziil a Boktu
Kirist és a Bora Sileit GREBNEV (1960) publikalta, de, eltér6en példaul a kirgiz, illetve kazak
gyakorlattol, ez a mfaj az idds sor eposzénekesek kihalasaval megsziinében van.

A vilaghir tuvai torokéneklés olyan tobbszolamu technika, mely soran a szajiireg for-
maldsaval képzik a torokbodl énekelt alaphang felhangjait. Mivel a tuvai zene alapvetéen
pentaton, a leggyakrabban a 6., 8., 9., 10. és 12. felhangokat hasznaljék. A torokéneklésnek
szamos valtozata van, f6bb stilusai a homej, kargira és a szigit, valamint alvaltozataik: a
borbangnadir, csilandik, dumcsuktar, ezengiler és a kanzip.' Egy-egy stiluson beliil az éne-
kesek nagy eredetiséggel és 6nallosaggal adjak el dallamaikat. A torokéneklés sordn és
attdl fuggetleniil is gyakori az allathangok nagy professzionalizmussal torténé utdnzasa,
itt a hang és az ének hatarmezsgyéjén vagyunk. A hangutanzas hangszerek segitségével
is torténhet, példaul ediszkivel (nadsip) madarhangokat utdnoznak, hirleevel, vagyis egy
madzag végén porgetett fadarabbal, a szél hangjat, az amirgdval (vadaszkiirt) az 6krok bos-
gését. Stilizalt hangutdnzas torténhet a homusszal (doromb) vagy igillel (kéthurd hegedit)
is. A Szovjetunid felbomldsaval az allami egyiittesek java része a zenészek altal alapitott
csoportokra bomlott, melyek koziil nem egy Tuvéan kiviil is hires lett. Meg kell emliteni a
Zoya Kirgiz igazgatta Hémej Kozpontot a févarosban, Kizilben, mely a hémejkutatédsokat
magas szinten folytatja, és zenei el¢adasokat is szervez.

Magyar kutatok is gytijtottek a Mongolia nyugati részein €16 tuvak kozott, Didszegi
Vilmos Hovszdgolben, Somfai Kara David pedig Hévszogolben és Bajan-Olgijben. E gytij-
tések is modot adtak arra, hogy megvizsgaljam a Tuvéban él6 tuvak és a mongoliai tu-
vak népzenéjének kapcsolatait. A tuva népzenérél harom konyv és e harom gytijtés van

° KENIN-LOPSAN 1997.
A kiilonbozd stilusokat leirja AKSENOV 1967 és LEVIN 2006. Hasonld felhangos technika
megtalalhat6 a hakaszoknal, altdjiaknal, baskiroknal, mongoloknal és Eur6pa egyes helyein is.
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a birtokomban, a benniik szerepl6 szaztiz dallamot és a gytijtések anyagat tekintettem at,
vizsgalva a tuvai tuvak, a mongdliai tuvak és a magyarok népzenéjében eléfordulé hason-
latossagokat is."

A tobbnyire kisambitusu tuvai dallamok tipikusan a la-, szo-, do-, ritkdbban re-pentaton
skalakon, illetve részben ezek el6zményeinek veheté bi-, tri-, illetve tetratonokon mozog-
nak. Sok dallam épitkezik egyetlen motivumbdl és a valtozataibdl, gyakori az a*a forma.
Van egyetlen hang koriil recitdlé minimalis zenei forma, de gyakoribb a mi-(re)-Do-la és
a mi-(re)-do-La tri-, vagy tetrachordokon mozgé dallam (279a példa). Itt is el6fordulnak
mi-Re-do trichordon mozgé elemi dalok (279b példa). A do végii motivumok nem ritkdn
a (la)-szo-mi-re-do tetrachordon hulldimoznak, hasonléan Bajan-Olgij kazak siratéihoz
(279c¢ példa). Ez utdbbi hasonldsdg anndl inkabb szembeszokd, mert a kazak siratonak is
van 5. fokon kadenciazé valtozata.
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279. példa. Egymotivumos tuvai dallamok: a) mi-do-La trichord, b) mi-Re-do mag, c) szo-mi-re-Do
tetrachord

Vannak sztichikus la- és szo-pentaton dallamok, ezek dallamvonalai meglehetdsen el-
térék. Gyakori a szo,-mi (ritkdbban szo,-szo) savban torténd hullamzé mozgas, melynek
soran a dallamsor kozépen érinti a skdla mélyebb hangjait (280. példa). Ez a fajta hullamzé
dallammozgas a mongodliai kazakok kozott is gyakori.'?
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280. példa. Sztichikus la-pentaton dallam

" KirGiz 1975, 1992, 1993. D16szEGI 1958: 1-4 gylijtésében négy dallam szerepel, SOMErAI 1996:
1-9 mongdliai gytjtésében kilenc, SOMra1 1997: 10-21 hovszogoli gytjtésében pedig tizenkettd.
Didszegi 1957-ben az Irkutszk kornyéki burjatokndl jart, 1958-ban a karagaszoknal és a tuvai
szojotoknadl, 1960-ban a mongoliai darhatoknal és végiil 1964-ben a gorno-altajszki kumandiknal.
A gytjtések részletesebb elirdsat lasd D16szEGT 1998.

2 S1pos 2001: 71, 99-103.
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AKXA szerkezet figyelheté meg tobb, méskiilonben meglehetdsen eltérd dallamban, te-
hét az elsé dallamsor csaknem véltozatlanul ismétlédik meg, csak a sor vége keriil néhany
hanggal lejjebb vagy feljebb. A motivumokbdl épitkez6khoz hasonldan ezek a dalok is ez-
zel az egyszer(i sorpar formaval [épnek a két hatarozottan eltérd dallamrészbdl 4116 formak
felé. A sorokon belill jellemz6 az el6z6 csoportban is latott emelked§-ereszked-emelked$
dallamvezetés. A mongéliai Bajan-Olgijbdl szdrmazo 281a példa kozkedvelt az ottani tu-
vak kozott, és a Tuvabol idézett 281b példa autentikus mivoltahoz sem fér kétség.
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281. példa. A*A formaju tuvai dallamok: a) Mongo6liabdl és b) Tuvabol

A dallamok koz6tt sok a két rovid sorbél 4ll6, kisambitusu la-penta/tetraton dal, me-
lyek f6kadencidja b3, a 4 vagy 5. A 282. példa a teriilet jellemz6 alapformdit mutatja, ko-
ziilik Tuvaban és Mongolidban a 282b példa a legelterjedtebb. Itt is nyilvanvaléan a tuvai
hagyomany egy régi rétegével van dolgunk.
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282. példa. La-pentaton dallamok két révid sorral

Oktav ambitustl kétsoros la-pentaton dallam Somfai hovszogoli gydjtésében négy is
van, ezekhez kissé hasonlit egy dallam Tuvabol (283. példa).
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283. példa. Nagyobb ambitust kétsoros la-pentaton dallam (Somrar 1996: 1)

Kissé részletesebben beszélek a kozsambik dallamokrol, melyek a tuvai népzene egy ka-
rakteres rétegét képviselik. Ezek a dalok négy rovid sorbdl dllnak, hangsoruk la-, do- vagy
szo-pentaton. Igen ritka a dallamsorok béviilése, refrének egyaltalan nincsenek, legfeljebb
az utolso sorba keriil egy jarulékos titem. A sorok tobbsége domb alakd, de el6fordul volgy
alakt és hulldmz6 sor is. A dallamok meglehetésen sokszintiek, ahogy eltéré kadenciaso-
raik is mutatjak. Jellemz8en a f6kadencia magasabb, mint a tobbi, de sok kadenciasor csak
egy-egy dallamban fordul el8 (VIL. fok el6fordulhat barmelyik sor végén, de csak b3-rél
val6 leugraskor).

A pentaton hangsornak megfeleléen az egyes sorok ambitusa kvint-sext-szeptim, vagy-
is ritkdn 1ép at oktdvot, és még ritkdbban kisebb kvartndl. Az egyes motivumok ambitusa
pedig egy vagy két (legfeljebb hdrom) pentaton skalabéli hang tavolsaga.
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Gyakori az AB FAB vagy az ABFAC forma, melyben a B és C sorok is hasonldk, féleg az
els6 felitkben. Ritkan el6fordulnak sztichikus kozsambik dalok is. A legtobb esetben azon-
ban nem konnyti pontosan meghatarozni a format. Példaul az ABCD képlet nem mutatja,
hogy egyes iitemek mas sorokban megismétlddnek, vagy egy sor fele megismétlédik egy
mdsik sorban. A motivumképletekbdl azonban kidertiil, hogy a négysoros dallamok is va-
l6jaban néhany motivumbdl és a variansaikbdl épitkeznek. Az egyes motivumok t6bbnyire
2-3, ritkdbban 4 egymas melletti pentaton skalabéli hangon mozognak, a legvaltozatosabb
modokon.

Alabb mutatok néhany kozsambik dallamot. A dallamvonalakat a kénnyebb 6sszeha-
sonlithatdsag érdekében egyenletes nyolcad mozgasban jegyeztem le. A legaltaldnosabb
kozsambik dallamok kadenciasora b3(4)x, ezek dltalaban néhany titembdl vagy motivum-
bol épitkeznek, példdul a négysoros 284a példa motivumképlete: ab| ac | db | ab. A 284.
példan egymashoz hasonlé la-, do- és szo-pentaton dalokat latunk.

a)

b)

)

284. példa. b3(4)b3 kadencids kozsambik dalok: a) do-pentaton (KirGiz 1992: 32), b) szo-pentaton
(K1rG1Zz 1992: 43), ) la-pentaton (KirG1z 1992: 44)

Tovabbi kozkedvelt kozsambik dallamok szerepelnek a 285. példan.

285. példa. Jellemz8 kozsambik dallamok: a) do-pentaton (KirG1z 1992: 56),b) szo-pentaton (KirGiz
1992: 31)

Tekintsiink meg néhany ,,kupolas” kozsambik dallamot. A dalok mindegyike la-penta-
ton, elsé soruk alacsony és az 1. fokon zdr, a masodik sor rendszerint az 5. fokon ér véget,
és vagy hasonlo az els6 sorhoz vagy valamelyest magasabban mozog, a harmadik sor mas
tartalmd, a negyedik sor pedig megegyezik az elsével, igy a csoport dallamai a magyar
Ujstilus egyes dallamaihoz hasonléan AA’BA szerkezetet mutatnak (286. példa). Eltér6k
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azonban a rovid és kis hangterjedelmi sorok, valamint az, hogy a kézépsé sorok rend-
szerint joval alacsonyabb jardsuak, mint magyar tarsaik, és hatdrozott felfelé kvintvaltas
ritkan alakul ki.

286. példa. Kupolas kozsambik dallamok: a) KirG1z 1992: 17, b) KiraGiz 1992: 35, ¢) KirG1z 1992: 30

A 287. példan egy magyar-tuvai dallamparhuzamot mutatok.
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287. példa. La-pentaton kupolds dallamok: a) tuvai (Somra1 1997: 14), b) magyar (VARGyYAs 2002:
0326)

A kupolds szerkezethez kissé hasonld forma tlinik fel néhany szo-, re- és még gyakrab-
ban do-pentaton dallamban. A dallamok jellemzje a b3(5)b3/4 kadenciasor, valamint az,
hogy a kozéps6 sorok a kis ambitus ellenére alapvetéen magasabban mozognak, mint két
sz€ls6 sor. A hovszogoli do-pentaton 288a példa eltérd zarohangja ellenére hasonl6 a tuvai
la-pentaton 288b példahoz, a hasonldsagot a 2/4-3/4 titemek véltakozasa is erdsiti. A szin-
tén tuvai do-pentaton 288c¢ példa nagyobb hangterjedelemmel formal hasonlé szerkezetet.
AABA formdjaval, volgy és emelkedd karakterti szeszélyesebb soraival a 288d példa kissé
mas jellegli do-pentaton dallama is tdvolabbrél idesorolhaté.
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288. példa. Kupoldas tuvai dallamok: a) do-pentaton (SoMra1 1996: 2), b) la-pentaton (KirGiz 1992:
5), ¢) do-pentaton Hovszogolbdl (D16szeGt 1958: 5), d) do-pentaton (KirGiz 1992: 51)

Végiil két dallamot emlitek. Egyikiik sorai a szo-fa-mi-re-do pentachordon ereszkednek
a re, illetve a do hangokra (289. példa). Kiilongsen figyelemreméltd ez a diaton dallam eb-
ben a pentaton dallamvildgban, annal inkabb, mert igen hasonlé a magyar és az anatoliai
siratok kisformajahoz.
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289. példa. A magyar siratd kisformdjéhoz hasonlé diaton tuvai dallam (KirGiz 1992: 27)

387



A masik tuvai dal a magyar pszalmodizal6 dallamstilusba illik: sorai a do-re-mi trichor-
don recitalnak, miel6tt a dallam végén leereszkednek la-ra (290a példa). Ez a dallamforma
egyébként sok helyen, tobbek kozott a kazak és anatdliai népzenékben, illetve a zsid6 vagy
a keresztény egyhdzi zenében is felfedezhetd.
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290. példa. Pszalmodizdlo tuvai dallam és magyar pérja: a) tuvai dallam (KirGgiz 1992: 62) és b)
magyar parhuzama (VARGYAS 2002: Ne 138)

Elmondhaté tehat, hogy nincs jelentds kiillonbség a két vizsgalt tuvai teriilet zenéje ko-
zOtt; hasonlo szerkezetek tlinnek fel mindkét helyen, és nem egy esetben konkrét dallam-
parhuzamok is talalhatok. Kiilonos figyelmet érdemelnek a kétsoros kisambitust la-pen-
taton dallamok, ezek egy régebbi kozos stilus képviseldinek tiinnek. Az Gjabb kutatasok is
arra mutatnak, hogy egyes t6rok csoportok zenéjében fontos szerepet jatszanak ezek az
egyszer( formak.

A tobbnyire kisambitusu tuvai dallamok jellemz&en la-, szo-, do-, ritkdbban re-penta-
ton skaldkon, illetve ezek részhangsorain mozognak. Sok dallam épitkezik egyetlen mo-
tivumbdl és a véltozataibol, gyakori az a*a forma. Van egyetlen hang koril recitdlé mini-
malis zenei forma, de gyakoribb a mi-(re)-Do-la és mi-(re)-do-La tri- vagy tetrachordon
mozg6 dallam (279a példa). Itt is eléfordulnak az elemi mi-Re-do trichordon forgé dalok
(279b példa). A do végt motivumok nem ritkan (la)-szo-mi-re-Do tetrachordon hulla-
moznak, akdr csak Bajan-Olgij kazak sirat6i (279¢ példa). Ez utébbi hasonléség annal in-
kabb szembeszokd, mert a kazak siratdnak is van 5. fokon kadencidzé véltozata.

A sztichikus és sorpar dallamok meglehetdsen sokfélék, de ezekben is gyakori a szo,—
mi (ritkabban szo,-szo) sdvban torténé hullamzé mozgas. Szamos két rovid sorbol allo,
kisambitust la-penta/tetraton dallam van, ezek sorai a do-mi nagyterc kozott végeznek
ingadoz6 mozgast (b3), (4) vagy (5) f6kadenciaval.
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A motivumokbol sz6tt négy roévid sorbdl allo, izometrikus kozsambik dallamok kozott
sok olyat talalunk, melynek dallammenete hasonld, de zarohangja eltér. Egyes kozsambik
dalok 1. és 4. sora alacsonyabb, mint a kozéps6 soraik. Ez a magassagbeli kiilonbség néha
csak drnyalatnyi, néha hatdrozottabb. A magyar Gjstilus dallamaitél eltéréen ezek a sorok
rovidek, kis hangterjedelmuek, a kozépsé sorok alacsonyabb jarastak és felfelé torténd
hatarozott kvintvéltas sem alakul ki. ** Itt is jellemz6 a finalisvéltas. A tuvai repertodrban
elszortan el6fordulnak mi-re-do trichordon mozgo, majd re-n végz6dé motivikus dalok,
és ritkdn, nem meggy6z6 szamban és hattérrel a magyar sirat6 kis formajahoz, valamint
pszalmodizal6 dallamokhoz hasonlé formaék is.

* Az anatéliai zenében val6 el6forduldsardl Srpos 2002: 153, a mongol zenében val6 jelenlétérsl
pedig Stpos 2004a: 29.
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2. Kelet-szibériai torokok

Ide egyetlen nép tartozik, a jakutok, sajat elnevezésiik szerint szahak.

Jakutok (szahdk)

A Szaha Koztarsasag (Jakutia) Eszakkelet-Szibériaban taldlhaté, ez az Oroszorszagi Fo-
derdcié legnagyobb teriiletli régidja (3 103 200 négyzetkilométer), Jakutszk f6varossal.
A 2002-es népszamlalas szerint a koztarsasag kozel egymillié lakosanak mintegy fele tar-
totta magat szahanak. Kisebb csoportjaik élnek a szomszédos kozigazgatasi egységekben,
példaul a KrasznojarszKki tertileten, a Magadani teriileten és Csukotkan. Jakutia legnagyobb
kisebbségét az Gslakosok koziil az evenkik alkotjak. A jakut nyelv a tobbi t6rok nyelvtdl el-
kiiloniilve egyedi, gyakran archaikus fonetikai sajatossagokat és székincset 6rzott meg, a
legerdsebb hatast a mongol nyelvek gyakoroltak rd. A hatalmas, ritkan lakott teriilet elle-
nére meglepGen kicsik a nyelvjarasi kiilonbségek.

Neviik a tunguz yaka sz6bdl szarmazik orosz kozvetitéssel, 6k magukat szahanak ne-
vezik. Kelet-Szibéridban élnek, de nyelviik, folkldrjuk, foglalkozasuk (marha- és 16tenyész-
tés), anyagi kultdrdjuk arra utal, hogy joval délebbrél érkeztek. Feltételezik, hogy a jakutok
torok Osei a Bajkal-t6 kornyékérdl jottek, és koziik van az orhoni feliratokon szerepld tics
kurijanokhoz. Vandorlasukat egyesek a dzsingiszi id6k kezdetéhez kotik, és a burjatok Gsei
toltak volna a jakutok torok &seit észak felé.! Masok egy hosszabb vandorlasi periodust
feltételeznek a 10-16. szdzad soran. A jakutok is beolvasztottak szamos helyi népet, példaul
szamojédokat, jukagireket és mas paleo-szibériai, valamint mongol és tunguz népeket is, és
egy sztyeppei tarsadalomnak a tavoli Eszak feltételeihez val6 figyelemre mélté alkalmaz-
kodasat mutatjak.

A szaha (jakut) zene?

A zenei kulturajukra vonatkozo legkorabbi adatokat 1741-ben egy német utazd, Jakob Jo-
hann Lindenau jegyezte le, 6 egy hdseposztoredéket orokitett meg. Szaha népdalok el-
s6ként a Middendorf-expedicié koteteiben lattak napvilagot 1844-ben. Hangz6 népzenei
anyagot el6szor Waldemar Jochelson 6rokitett meg fonograffal 1901-ben, az elsé népze-

! MENGES 1955:112-113.
2 A zenei elemzésnél felhasznaltam LARIONOVA 1997 cikkét és Mészdros Csaba kozléseit.
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nei gyljteményt pedig 1927-ben publikaltak szaha és orosz néprajzkutatok Jakutszkban.
A szaha zenei kultuara feltérképezése a 20. szdzad masodik felétdl folyamatos, ma jelentds
népzenei archivum taldlhat6 a Jakutszki Tarsadalomtudomanyi Intézetben, a Jakut Zenei
Muzeumban, a Nemzetkdzi Doromb Mtzeumban és a Jakutszki Allami Egyetemen. A pe-
resztrojkat koveten archivalt hangzdanyagaik egy részét tudomanyos intézeteik kozzétet-
ték hanglemezen és CD-n, az utdbbi évtizedekben pedig egyre nagyobb szdmban érhet6k
el népzenei felvételeik a vilaghalon is. Népzenekutatoik napjainkban elsésorban a mik-
rointonaciot, a valtoz6 hangsorokat, a fokozatos diatonizalddast és a polifon jelenségeket
kutatjak.

A hagyomadnyos szaha népdalokban kiilonféle énektechnikak figyelhet6k meg. A d’ie-
retii yrya (Chosszu ének’) f6ként az archaikus és ritudlis folklorrétegek, példaul aldasok
el6adasahoz kapcsolodik. Jakutiaban ezt tekintik a legfejlettebb énekstilusnak, mely a helyi
kutatok szerint belsé-4zsiai, dél-szibériai §shazdjukbdl szarmazik. A hosszu ének techni-
kaja szamos miifajhoz kapcsolddhat, de a dalok mindig egy aldaskéré formuléval kezdéd-
nek (291. példa, elsé sor). A dallamot szabadon improvizaljak, jellemz6 a gazdag diszités, a
sajatos hangmagassagok hasznalata, és a sztik hangterjedelem. Az 291. példaban egy hds-
éneknek (olonko) bevezetd részét, a 292. példaban pedig egy hosszt ének kezdetét latjuk.
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291. példa. Hbsének részlete (S1pos et al. 2014c)

292. példa. Egy hosszu ének eleje

A degereng yrya (egyszert dal) feszes ritmusaban viszonylag gyors tempoja, nagyobb
hangterjedelmi énekek szolalnak meg. A helyi kutatok szerint ez az énekstilus viszonylag
késén, a 15. szazadot kovetSen alakult ki, és olyan vidamabb, hétkoznapi énekekhez kap-
csolodik, amelyek el6adasa nem kotédik meghatarozott alkalmakhoz (293. példa).
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293. példa. ,,Egyszer(i dal” kezdete

A széjpadlas-énektechnika (tangalaj yryata) a gyors el6adast egyszerti dalok el6ada-
sandl jelenhet meg. Ez a szaha zenei kulttra északi, arktikus eredetti rétegét képviseli, és
kapcsolatot mutat az evenki dallamokkal. A technikaval az énekes (els6sorban nék) a dal-
lamot hehezetessé teszi, és az éneklést hangos kilégzéssel, belégzéssel (lihegéssel) kombi-
nélja (294. példa).

294. példa. Szajpadlas-énektechnika egy dallaménak vazlata

A torokének- (khabarga yryata) technika is az egyszerti dalok gyors tempo6ban el6adott
formdihoz kapcsolddik. A szaha zenei hagyomanyok déli rétegét képviseli, és létezik ha-
sonld el6adasmod a dél-szibériai torok népek zenei kultardjdban is. A hangképzés a garat-
ban vagy a gégében torténik, el6adoi tipikusan férfiak (295. példa).
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295. példa. Torokének ,,dallama”

A digihitten yllyyr (tremol6 éneklés) a hosszt énekekben alkalmazott egyik legnehezebb,
elsésorban a nék altal hasznalt énektechnika: az énekes minden egyes hangot tremoléban
szolaltat meg. A fejhang-énektechnika (kylyhakh) is a hosszt énekekhez kot6dik, alapve-
téen a szaha férfiénekesek el6adasaban, itt a szabadon improvizalt dallam hangjait hirtelen
megszakitjak, majd egy vagy tobb oktavval magasabban falzett-technikdval megismétlik.
Igy a torokénekléshez hasonléan a dallam egyszerre két hangszinben szélal meg. Két al-
tipusa ismert, a laringélis (gégében képzett), és a faringélis (garatban képzett). A kismada-
rének (chyychaakh yryata) technikajat kizardlag n6k hasznaltdk, kiilonféle allatok, f6ként
madarak hangjat utdnozva. Az elbeszéld ének (labangkha yryata) eléaddsmddja hasonlit a
Hritmusos” énekhez, annal azonban lassabban és kisebb hangterjedelemmel adjék el6: igy
szolaltak meg az epikus hésénekek egyes szam harmadik személyben el6adott részei.

A sdmanéneken (kuturuu) belill tobbféle énektechnika ismert. Ezek kozil taldn az
éneklés, az allathang utdnzasa és a recitativ szovegmondas keverékébdl osszealld réviils
ének (menerijii) a legfontosabb. A siman utazasarol és a szertartds alatti eltavozasardl szo-
16 ének, az eksztazisdal (tiiiil yryata), sz6 szerint dlomdal, a réviil énekkel szemben nem
tartalmaz allathangot utdnzé részleteket. Kiilonleges hangszin, glisszandok, tremoldk és
sajatos intonacio jellemzi (296. példa).
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296. példa. Részlet egy samanénekbdl

)
\

Az énektechnikakon beliil harom nagy vokalis mtifaj alakult ki. Az énekmondas (tuo-
juu), a’dalolas’ (khohujuu) és a siamanéneklés (kuturuu). A dalolasnak nem ismertek regio-
nalis tipusai, az énekmondas azonban teriileti eltéréseket mutat. Jakutia kozéps6 részén, a
szahak 17. szazadi telepiilésteriiletének keleti végén ismert a keleti énekmondas (ilin en-
gerdii tuojuu) technikaja. Itt a hangképzés f6ként az orriiregben torténik, és az énekesek a
fejhangtechnika mellett gyakran élnek a tremolé énektechnikaval is. A Viljuj folyé menti,
azaz nyugati énekmondas (biiliiiiliiii tuojuu) el6adodi ezzel szemben a szajiiregben képzik
a hangot, a dallamot hangosabban adjak el, gazdagabban diszitik, hajlitjak, de kevésbé él-
nek a tremoldval és a fejhangtechnikaval.

A killonféle énektechnikak a szdbeli hagyomany kiilonb6z6 miifajaihoz kapcsolodhat-
nak. Az ének (tojuk) az egyik legaltalanosabban ismert és elterjedt mufaj. A tojuk a szoveg
és a dallam szabad improvizacidja miatt igen valtozé hosszisagu lehet, révidebb, 20-30-so-
ros énekektd] kezdve ismeretesek akar 3000 sor terjedelmd, epikus énekhez hasonlit6 al-
kotdsok is. A tojukot minden esetben a hosszu ének technikéjaval adjak el8, amely kiegész-
iilhet tremoldval és falzett-technikaval is.

Az 4ldaskérés (algys) és az ima szintén a hossza ének technikéjaval szolal meg. Az al-
daskérések gyakran kezdd és befejezé formulaval is béviilnek, ezeket az dldast kérd sze-
mély nem énekelve, hanem kialtva adja el6. A dal (yrya-khohoon) el6adasahoz a ritmusos
ének énektechnikaja kapcsolddik, amely ritkdbban kiegésziilhet a szajpadlas és/vagy a to-
rokének technikajaval is. E dalok koz6tt gyakori az antifonadlis tipus, melyekben a nék és a
férfiak valtogatva, egymadssal versengve énekelnek.

A szahdk legosszetettebb miifaja az epikus hésének (olongkho). Ez sokszor igen hosz-
szu, terjedelme nemritkan a tizezer sort is meghaladja, ezért csak kiilonleges tehetségti
és tudasu énekesek énekelték. A 20. szazad elején egy hésének eléadasa tobb napon és
éjszakan keresztil is tarthatott, mikdzben az énekes egy helyben {ilt, és térdét atkulcsolva,
kissé eléredélve és magat hintéztatva énekelt. Eszak-Jakutidban ismert olyan el6addsméd
is, amikor a hdsének el6adoja a f6ldon fekve énekel. A héséneken beliil a kiilonféle ének-
technikak a narrativ tartalomtdl fiigg6en jelenhetnek meg: masképp énekel a hsénekben
a ndi szerepld, a sdman, a hés vagy éppen a narrator.

Fontos miifaj a szaha kortanchoz kapcsolddo ének (ohuokhaj). A kortanc és a hozza
kapcsol6do ének a nagyobb tinnepek elmaradhatatlan eleme. A tanc tobb részbdl 4ll, ame-
lyek eltéré énektechnikakkal szolalnak meg. A bevezets rész egy tojuk, amelyet az elééne-
kes és az el¢énekes dallamat és szovegét megismétld tobbi tancold énekes szintén a hosszu
ének technikdjaval adnak el6. A masodik részben az el6énekes a ritmusos ének technikajat
alkalmazza, ezt nevezik szaha nyelven a lasst 1épés tancanak (khaamy iingkiiii). Az utolsé
rész az ugrés (kotiiii tingkiiil), amelyet szintén ritmikus énekkel adnak elé. Az ohuokhaj
szovege improvizativ, dallama kis terjedelmt, és monoton mddon ismétlédik. Ennek az
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éneklésnek szintén ismertek tajakhoz kothetd tipusai, amelyek kozill a legosszetettebb a
nyugat-jakutiai.

A szaha népzene tehét alapvetGen igen egyszert dallamvilagu, akar kiillondsebb melo-
dika nélkili, kis hangterjedelm(i motivikus dallamokbol all. Ezeket azonban tobbek ko-
z0tt az egyedi énektechnikak, a mikrohangok, illetve képlékenyen valtozé hangsorok és az
improvizativ ritmusok rendkiviil elevenné, izgalmassa formaljak. A szahdknak nemcsak a
nyelve tér el drasztikusan a tobbi torok nyelvtdl, de kisambitust motivikus zenéjiik egyé-
ni el6addsmodjai is alapvetden kiillonboznek a tobbi torok nép (egyébirant egymastodl is
kiilonb6z8) zenei vilagatol. A jakut dalok még a legtobb torok népnél el6forduld elemi
formdkkal sem mutatnak hasonldsagot, és a magyar népzenével lényegében semmiféle
kapcsolatuk sincs.

Tudva, hogy szamos modern torok nép csak nemrég formalddott ki, mégpedig ,kiils6”
politikai erék hatdsara, lehetséges, hogy — kiilondsen egy bizonytalan politikai helyzet-
ben - 1j kombinaciok johetnek létre. A Szovjetuni6 felbomlasaval pedig egy ilyen helyzet
allt eld.

14. kép. Délkelet-Torokorszag: laz kemencsés és énekes
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