Sipos Janos, Turkmén gyiijtés és kottai

1 TARTALOMIEGYZEK

2 TUIKMENEK. ettt ettt e sb e s b e s et st s bt e bt e b e s be e sbe e sat e et e e b e e nneesane e 1
2.1 IO 1= O AV 6T =TY= o o PSP 2
2.2 NEPZENEi KULALASTOITENET ..eeiiieiiieieee e s e e s e e s s nareeas 2
2.3 TUrKmMEN NEPAAIOK. ...cciiiiiie it e e s ae e e ssnbreeessnaeeeeas 3
24 Atirkmén bahsikrol és mUvEszetlKrol ........c.cooviiiiiiiiiieieee e 9

3 Agy(jtott dallamok kottai (kézirat és kottagrafika)......ccccceueeeeeciieeieciiee e 17

2 TURKMENEK

Turkmenisztant, ezt a Spanyolorszag méret( orszagot nyugatrdl a Kaszpi-tenger hatarolja, szomszédjai
Kazakisztan, Uzbegisztan, Afganisztan és Irdn. Az orszdg nagy része sivatag (Karakum), kevés
novényzettel. Lakossdga 5 millid, a 2003-as becslések alapjan ebbél 85% tiirkmén, 5% lizbég, 4% orosz
és 6% mas nemzetiségi.

A terliletet régen irdni-nyelvi népek laktdk, tobbek kdzott szogdok, partusok, baktriaiak és szkitak,
majd Kr. e. 500 koril jelent meg a terlileten a dayae népcsoport, melynek az embertani nyomai
kimutathatdék a mai tirkménekben. Az 5-8. szdzadban a Tirk Kaganatusok hatdsara feler6sodott
Kozép-Azsia irani népeinek eltorokdsodése, és a 11. szazadra a teriilet irani és torok népeibdl étrejott
az a népi alakulat, mely azutdn doént6 szerepet jatszott az oguz torokok (tirkmének, azerik és az
anatodliai torokok) kialakulasaban.

Az allando rajtaitések és fogolyszerzések révén a tirkmének folytonosan novelték népességiikben az
irdniak aranyat, és kilonbséget tesznek a tiszta tlirkmének és a foglyok leszarmazottai kozott. A
jomutok és a gé6klenek tekintik magukat igazi tirkménnek, és lenézik a tekkéket mint idegen
eredetlieket. A tirkmének jelenleg is olvasztanak be mdas muzulman elemeket, torok (kazak,
karakalpak) és nem torok (balucsi, hazara, arab) népeket is. Mivel évszazadokig kipcsak és turki
csoportokkal éltek egyutt (kozépkori kipcsakok, karlukok), ezekbél a népekbdl is keriltek elemek a
tirkménbe.

Mai torzsi beosztasuk a jomut, tekke, goklen, szalur, szarik, erszari és csavdur nyelvjarasokban is
tiikrozédik. Kisebb torzseik az imreli, bayat, karadasli és masok (Kakuk 1976: 43). Az orosz hdditas
idején a legtobb torzs félnomad volt, atmeneti allapotban a letelepedés felé (Tihomirov 1960: 29-30).

Szovjet tuddsok a tlrkmének kialakuldsat a 14-15. szdzadra, a mongol invazid okozta nagy
népkeveredést kovetd idGszakra teszik. A 16. szazadra a tlirkmének harom teriileti egységre oszlottak:
1) a horaszani szalurok a Balkan terileten, 2) a f6 csoportok (szalur, tekke, jomut és szarik) a Szarikamis
té kornyékén és Dél-Ustjurt vidékén, valamint a Kara Bogaz és a Kaszpi-tenger partvidékén egész
Mangislakig valamint 3) csavdurok, igdirek, abdalok és tekkék észak-nyugat Horaszanban.
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A 17. szazadtdl a kora 19. szazadig tovabbi vandorlasok torténtek a Képet Dag terilet felé és mas
iranyokba is, kivalté okuk az erésebb szomszédok (példaul nogajok, tGizbégek, kalmiikok és kazakok)
nyomasa, illetve a tlirkmén toérzsek belsé terileti kiizdelmei voltak. A csavdurok és igdirek egyes
csoportjai kalmik nyomasra az Eszak-Kaukdzusba keriiltek, 6k lettek a sztavropoli tiirkmének
(turkpenek) Gsei. JelentGs tlirkmén csoportok talalhatdk Iranban, Irakban és Térokorszagban is.

A kozép-azsiai tlirkmének hiresen j6 katonak voltak. Ez a harciassdg bizonyosan szerepet jatszott
abban, hogy soha nem alakult ki stabil allamuk. Minden torzs fliggetlen volt, sajat valasztott kdnnal,
nem vetették magukat kozponti hatalom ala, és csak nagy valsagok idején valasztottak uralkodd kant
(Simer 1980: 139-142). Doerfer (1990: 7) szerint a lotenyésztésnél kevesebb eréfeszitést igényl6
tevetenyésztés miatt lett a tlirkmén tarsadalom kevéssé fejlett és kevéssé egységes a sztyeppei vilag
szélén.

1880-ra az orosz csapatok elfoglaltak Tirkmenisztant, mely 1922-ben a Szovjetunié része lett. A szovjet
korszakban azutdn a Tirkmén Sz.Sz.R. 1924-es megalakulasatdl kezdve ebbdél a népi alakulatbdl
kiformalddott egy modern nemzethez kozelitS alakulat. A torzsi és klan tudat ugyan a mai napig erds
maradt, de a tirkmének birnak nemzeti dntudattal is, és azzal az érzéssel, hogy magasabb rendliek
mas népeknél. 1991-ben megalakult a fliggetlen Tlirkmén Koztarsasag.

Ma Tirkmenisztant f6leg kiilonbozé tiirkmén torzsek lakjak, akik egymadstdl teriiletileg és tarsadalmilag
is meglehetésen elkiloniilnek. Legfontosabb kozilik a teke és a jomut, magam féként a Balkan
megyében él6 jomutok kozott gy(ijtottem. Ezen a torzson belil két nagy ag van: a csaparbaj és az
atabaj, és az dgak szdmos kisebb csoportra bomlanak tovabb.

2.1 A TURKMEN GYUJTES

Turkmén kutatdsomnak voltak magyar el6zményei, tobbek kozott 1863-ban tett néprajzi
megfigyeléseket ezeken a teriileteken Vambéry Armin, aki 1861-1864 kozott bejarta Kozép-Azsia
sivatagjait. A tlirkmének a magyarokat els6sorban az 6 nevén keresztiil ismerik. A masik fontos név itt
(is) Bartok Béla, aki 1936-ban tlirkmén torzsek zenéjét kutatta a dél-torokorszadgi Adana kornyékén,
igaz, ezek a tlirkmének csak kozvetve kétheték Tirkmenisztan jelenlegi lakodihoz.

2011. aprilis-majusaban Tilrkmenisztan Balkan megyéjének falvaiban és pdsztorszallasain gydjtottem
népzenét 16 faluban, 150 adatkozI6tél, és 20 Oranyi vided felvételt készitettem 500 dallamrél, a
tirkmén tajakrol és szokasokrél. Tanulmanyoztam a Tirkmén Allami Konzervatérium archivumat, és a
gy(ijtott anyagot kiegészitettem kereskedelmi kiadvanyok anyagaival, valamint a televizidbdl felvett és
tirkmén kutatéktél kapott népzenei kiadvanyokkal és felvételekkel.

2.2 NEPZENEI KUTATASTORTENET

Rovid attekintést ad a tlirkmén népzenérél 15 példaval Beljaev (1975), Gulliev (2003) kényve pedig 16
népdalt kozol. A Grove lexikon Turkmenistan cimszava igen altaldnosan és kevés adattal szdl a tirkmén
népzenérdl. Ugyanakkor jé dallamanyaga miatt meg kell itt emliteni a Traditional music of Turkmen



people két hanglemezét. Ujabban szamos zenei kiadvany jelenik meg, tulnyomé tdbbségiik azonban
nem tudomanyos igény, kevés lejegyzéssel, zenei elemzések és 6sszehasonlité szemlélet nélkiil.

A tarkmén bahsik (bardok, trubadurok) zenéje a mlizene és népzene kozotti professzionalis forma,
err6l tobb kotet és tanulmany is sziletett. Legels6, megkerilhetetlen m(, mely szdmos kottat is
tartalmaz Uspenskij-Beljaev (1928), ebben a hatodik fejezet a tlirkmén bahsik zenéjét érint6 idegen
hatdsokat is érinti. AlapvetSek tovabba a lengyel Zereriska-Kominek (1991, 1997) angol nyelvii
publikacidi, melyeket sokéves terepmunka alapjan irt, els6sorban a tlirkmén bahsikrdl. Szintén angol
nyelven olvashatunk az afganisztani tirkmének zenéjérél Slobin (1976)-ban. A jelen kor legjelent6sebb
tlirkmén kutatdja a Kazakisztanba menekilt tirkmén Sahin Gulliev (1985, 2003) is elsésorban a bahsik
mUvészetérdl ir. A fenti publikaciok kozott tébb szinvonalas kotet van, noha egyik sem ismerteti
kimerit6éen a bahsik igen 0sszetett, térben és id6ben meglehetésen gyorsan valtozé zenei repertoarjat,
inkabb csak izelitét adnak beldle.

2.3 TURKMEN NEPDALOK

2.3.1.1 Mifajok

A hozzaférhet6 tirkmén irodalom és sajat gy(ijtéseim tanusdga alapjan a legfontosabb m(ifajok a n6k
altal énekelt munkadalok, a szertartasi dalok, a mindennapi élet dalai, a lirikus dalok, a gyermekjatékok
dalai és a vallasi dalok.! E dalok kéziil soknak a tartalma szorosan kétédik a tirkmének mindennapi
életéhez, allattartd és mezégazdasagi tevékenységéhez.

A népdalokat féleg lanyok és asszonyok éneklik, aminek részben az lehet a magyarazata, hogy a
tlirkméneknél ritka a tdrsasdgi tanc, igy sok teriileten nincs tancalkalmakhoz tarsulé éneklés. Ebben a
tekintetben kivételnek szamit éppen az a Balkan megye, ahol 2011-ben gy(jtottem. A lakodalmi
koszont6 dalokat is n6k éneklik, bar elé6fordul, hogy e célra professzionadlis férfi énekeseket is
felfogadnak. A lakodalomban résztvevé tobbi férfi azonban nem kapcsolddik be a dalolasba.

NGk éneklik tehén- vagy tevefejéskor az egyszer( fej6dalokat (re-re-do-do / re do), és énekelnek kézi
malommal toérténé 6rlés (6/8: mi-mi-re mi-mi-re | re-re-ti do) vagy sz6nyegszovés kozben is. Egyik
szertartasi daluk a lakodalmi zsar-zsar (kedves) az itt is gyakori frig tetratonon mozog: mi-mi-mi-mi | re-
re re || re-mi-mi-mi | re-do ti || ti-re-re-do | mi-re-re-mi " mi-re-re-re|[do-ti ti (~187h. példa). Hasonld
szerkezet(, funkciéju és refrénd dallamok az tizbégeknél, kazakoknal és az azeriknél is el6fordulnak.

Fontos szertartasi dallam a siraté is, melyet lényegében minden tlirkmén né tud. A siratddallamok is
igen egyszerlek, és gyakran eol/frig trichordon egymas alatt mozgd két rovid sorbdl allnak (187d.
példa). Egyes terileteken, példaul a kozponti Ahal vagy az azzal szomszédos Mary megyékben a nék
repertoarja lényegében a siratéra és az altatéra korlatozodik.

Altatét is énekel minden tiirkmén ng, egyesek tobb kiilonboz6 dallamot is. Vannak széles korben ismert
altaté tipusok (187c. példa), de Gsszességében nagy a valtozatossag, és az altatok egyszer(i szerkezete
alatt egy komplex, a mai napig részletesen fel nem tart dallamkészlet fedezhet6 fel.

1 Forrasok: Uspenskij-Beljaev (1928), Beljaev (1975: 1-15. példdk) valamint a sajat gydjtésem.
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A ldle elnevezési lednydalok témaja a szerelem. Régen e m(ifajban tobb dallam volt, manapsag szinte
csak a damak ldlesi "torok ldle’” maradt fenn. Ennek el6adasakor az énekesek tremold effektus
|étrehozdsa végett a torkukat Utogetik, legaldbbis imitaljak ezt a mozdulatot. Egy jellemz6 dala a la-la-
mi-mi || : re-do-mi-re || do-ti la || re-do-mi-re || do-ti-re-do || do-ti la la, legelterjedtebb dallama pedig a
187e. példa.

A csuval kiz ‘zsakba tett lany’ dallamai kézismertek voltak a szovjet id6k el6tt. A férjhez ment lanyt
hazakildték a szlleihez, mig férje le nem tette a hozomanyt. Dallama kissé Osszetettebb, mint a
fentieké, és tavolabbrdl rokonithaté a ’kis pszalmodizalé’ dallamokkal, példaul 6/8: mi-mi-mi mi-mi-
520’ | mi-mi-mi mi-re do || mi-re-mi re fa | mi-re-do do-ti-la.

A gyermekdalok gyakran két hangon mozognak, példaul sokszor ismétlédik a re-re-mi-re | mi-re re sor,
majd a dallamot a mi re-re | mi motivum zarja. Ez a dal a mi-re-do trichord kdzéps6 hangja koril mozgd
Utemparos dalokkal mutat bizonyos rokonsagot.

Egyszer( szerkezet jellemzi az évkezd6 Nevruz (nnep mondzsuk adti varazsdalait (187h. példa), és a Siiyt
Gazan istenséghez, az anyagi javak szentjéhez és az esé irdnyitéjadhoz fohdszkodd es6varazsld dalt is.

A vallasi dalokat férfiak is éneklik, s6t a Ramadan bojt elsé napjanak Ya Ramazan dallamait kizarélag
fiatal fiuk adtak eld, a hdsvéti locsolashoz hasonld korilmények kozott. Az énekesek emlékei szerint a
szovjet id6k elStt ezeket a dalokat még énekelték, ahogy éneklik a mai napig példdul a kazakok és a
kirgizek. Manapsag azonban ilyen alkalmak esetén Tirkmenisztanban sok helyen mar csak szoveg
deklamicié hangzik el, a dallam nem maradt fenn.

2.3.1.2 Tdncok, zikir, kiistdepti

A tirkmén tancok mai formaja a legutdbbi id6k fejleménye. Négy-6t éve ugyanis minden falunak
néptancegylttest kellett alapitani, és a kialakulé tancrepertoarra sok esetben a sablonosodas jellemzé.
Szerencsére azonban a legtobb egylttesben vannak id6sebb emberek is, akik segitségével — legalabbis
Balkan megyében — a régebbi tdnchagyomanyok egy része tovabb él.

A tancok alapja az a gydgyitaskor, szemmel verés elleni védekezéskor, valamint a vallasi zikir szertartas
soran alkalmazott szertartasos mozgdssorozat, melyet sokan régi sdman szertartasokra vezetnek
vissza. A szertartas soran a résztvevék forogva, vallasos kolteményeket énekelve estek transzba.

Magam Térékorszagban, Eszak-Kaukazusban, Azerbajdzsanban és Kirgizisztanban is gy(Gjtottem szfi
kozosségekben, ahol a zikir gyakorlata ma is él, noha sokszor tiltottan, titkosan. Tirkmenisztanban
funkciés zikirrel mar nem taldlkoztam, de a nyugati részeken laké jomut tlirkmének kozott
megtaldlhatd a kiistdepti tanc. Ennek Iépései és dallamai is a zikirhez tartozhattak, de az el6adas mara
teljesen elvesztette vallasi vonatkozasait, és a dallamok szévege is vilagi lett. A tancokat férfiak és nék
egyutt jarjak, altaldban egy nem tancold férfi vagy né énekére. A kiistdepti folyamat egy szabadon
énekelt divana dallammal kezd&dik, majd a bir depim, iki depim, ii¢c depim (egy |épés, két |épés, harom
lépés) nevi tancok kovetkeznek, melyek szama és lépései teriletenként valtoznak. A régi vallasi
hagyomanybdl megmaradt a tancok alatt Allah nevének sajatos horg6-kialtd emlegetése is (hu-hu,
Alla), ne felejtsik el, hogy a zikir sz6 eredetileg ‘emlitést, emlegetést’ jelent.

A kistdepti tdnc soran felhangzd zenei motivumokat, dallamrészleteket a 186. példan latjuk. A
bemutatott dallamsorrend tipikus, noha nem ritka az ettdl vald eltérés: dallamok maradhatnak ki, és



az egyes dallamrészek a tancnak megfelel6en eltéré szamban ismétlédnek. (A masodik dallamnal b és
bk az egy széron jelzett dallamvaridnsokat jeldli.)
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1. példa. Kiistdepti dallamok motivumai és egy jellemzé sorozata

2.

2.3.1.2.1  Aturkmén népdalok zenei tulajdonsagairol

A tirkmén népdalok igen egyszerliek, nagyobb valtozatossag csak a félhivatdsos, illetve hivatdsos
bahsik repertodrjdban mutatkozik. Mégis, a ndék el6adasmddja, a kiilonleges hangszinek,
negyedhangok, belsé ritmusok stb. sajatos gazdagsagot mutatnak, és kétség sem fér hozza, hogy ez a
repertoar a kozosség zenei sziikségleteit kielégiti. A tlirkmén népdalokat kis ambitus, gyorsan mozgd
karakter, a legmagasabb hangrdl a legalacsonyabbra ereszked6 dallamvonal, és igen egyszer(i forma
jellemzi. Rovidek a sorok és egyszerliek a ritmusképletek is. Nem ritka az egy-két hangon recitald
dallam, és az itt fejlettebbnek szamité darabok ambitusa sem I|épi tul a kvartot. Az egyetlen népszerd
szerkesztési elv a motivumok szekundszekvencids ereszkedése, mely egyébirant Anatdlia
népzenéjében is gyakori, de példaul Azerbajdzsan hasonldan egyszer( zenei vilagaban alig fordul el6.

A tirkmén népzenében hasznalatos hangsorok terjedelme nemigen Iépi tdl a tri- vagy
tetrachordok hatdrait, ezen belil karakteriik lehet moll vagy frig, illetve gyakran a kett6 kozotti (lasd
aldbb). Ritkdbb a nagyterces hangsor, és csak ritkan fordul el6 a tobb torok népnél (példaul
Anatolidban) is kedvelt, la-pentaton karakter( szo’-mi-re-do-ti-la hangsor. Az alaphang gyakran csak a
dallam legvégén jelenik meg. Ugyanakkor az el6addi stilus teriiletrél-teriiletre igen valtozatos, és az
él6 el6adasnak (akar csak az azeriknél) szerves részei a meglehet6sen valtozékony intonalasu
negyedhangok, melyek bdéven fordulnak el6 a professziondlis énekesek és a falusi asszonyok
el6adasaban is. (Az afganisztani tirkmének kozo6tt is hasonld a helyzet). Ez a jelenség sokkal inkabb
irdni, mint torok eredetd, ami Ujra a tirkmén zene erGs irani alaprétegeire utal. Mindennek a részletes
Osszehasonlité vizsgdlata feltétlenil sziikséges és varhatdan igen tanulsagos.

A legkedveltebb ritmusképlet a 2/4-ben el6adott -‘]]]U_;J, ami 6/8-ban is megjelenik
‘oe o . et szotaghoz -es metrumot eredmenyezve egy nyolcadik is jarulhat:
DooJPee A heét szbtaghoz 3/4 dmé lcadik is jarulh

sz



alapritmusbdl hosszabb sorok is |étrejohetnek, példaul IPPRIPpY > . JJ). | J >
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A tlirkméneknél is dominal a négysoros strofa: ez néha rimek nélkil hangzik fel, néha a
versparok rimelnek, néha mind a négy sor. Mint oly sok keleti népnél, az alapvet6 rimsémaittisaab
a, és a szoveg 1-2. illetve 3-4. sorai kozott tartalmi parhuzam van.

A népdalok formai épp olyan egyszerliek, mint a dallamok, a ritmusok és hangsorok. A
négysoros dalszovegek ellenére leggyakoribb az egy-, vagy kétrészes félstréfa, és ritka a négysoros
dalforma. Néha rovid a és b refrénekkel Aa Bb forma alakul ki, amely mar kdzelit az ABCD teljes zenei
strofdhoz. Az egyszerlbb formak rovid refrének hozzaaddsdval osszetettebb alakot is Olthetnek
(AAAA+aa).

2.3.1.3 Atiirkmén népdalok osztdlyozdsa

Néi dalok

A tirkmén népi és vallasi dalok dallamvonala ugyanolyan egyszer( és egységes képet mutat, amilyet
az azeri népdalokban lattuk; ezt tanusitja az 6sszes hozzaférhet6 publikacio, és sajat 6tszaz dallambdl
allo gyljtésem is. A nGi énekek és a kistdepti dalok altalanos révid bemutatdsa tehat megoldhato
feladatnak tlinik. Ugyanakkor a tlirkmén énekmonddk még teljesen fel nem gydjtott, és féleg le nem
jegyzett és altaldnosan nem elemzett igen Gsszetett repertodrjanak egyelSre csak néhany fontosabb
alapformajat mutathatom be.

A tirkmén ndék repertodrja alapvetéen két, harom, legfeljebb négy hangon mozgé, igen egyszer(
dallamokbdl all, ezeknek a fontosabb tipusait a 187-188. példakon mutatom be (a *-gal jeloltebbek
ritkdbbak). A kottdkon nem jel6l6m a negyedhangokat.

A 187. példan kétmagu dalok szerepelnek. Ezekbdl gyakran szervez6dnek dalsorozatok, és jellemz,
hogy a sorok (kiilondsen az elsé sor) tobbszor is megismétlédnek (példaul AAAB). Egy dallamsorozatra
példa egy siraté, mely 2c. példa soraival kezdddik, ezutan 2a. példa egy variansa kovetkezik, majd a
sorozat a 2a.b. és 2b. példa dallamaival folytatddik.
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2. példa. A tiirkmén néi dalok fébb tipusai Sipos Janos gylijtésének szamaival: a) altaté (Ne 177), b) ldle (Ne 77), c) altatd (Ne
127), d) siraté (Ne 179), e) ldle (Ne 174), f) ldle (Ne 71), g) ldle (Ne 256), h) mondzsuk adti* (Ne 25)

A 3. példdban a fontosabb négysoros dalokat sorolom fel. Ezek egy része még kozvetlenil a
kétsorosokhoz csatolhato (3a.c. példa), de kivételesen — féként a zsar-zsar 'kedves, kedves’ lakodalmi
dallamok kozott — kissé fejlettebb alakzatok is feltlinnek, példaul 188d. példa, mely a pszalmodizald
dalok felé mutat kapcsolatokat.
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3. példa. négysoros ndi dalokra (Sipos tiirkmén gydjtése szamaival) a) altaté* (Ne 85), b) lakodalmi dal (Ne 19), c) lakodalmi
dal* (Ne 136), d) altato (Ne 38), e) zsar-zsar* (Ne 50), f) zsar-zsar* (Ne 230)

2.3.1.4 Tiirkmén epika

A tiirkmének kozott kedveltek az epikus-elbeszéld és lirai-dramatikus desztanok, ezek kozott vannak
régebbiek, példdul az Oguzname vagy a Dede Korkut kdnyve, és vannak a 18. szdzadbdl szarmazé
Ujabbak is. Témaik gyakran megegyeznek a Kozel-Kelet és Kozép-Azsia népeinek elbeszéléseivel, néha
valamelyest egyéniek.

Az Oguzname, mely a korai oguz torzsszovetség, a torokok és a tirkmének mitikus Gseinek torténetét
meséli el, a tirkméneknél desztanok formajaban maradt fenn. A tiirkmén valtozatokban az egyes
szerepl6k monoldgjai, dialégusai ugyanugy énekes formdban hangzanak el, mint a megfelel§ kirgiz,
kazak és lizbég mifajokban.

Népszerl a Koroglu epikus torténet egy 16-17. szazadra datdlhatd valtozata is, mely a tlirkméneken
kiviil egyéni véltozatokban az azeriknél, az lizbégeknél és K6zép-Azsia, valamint a Kaukazus szamos
népénél ismert. A tirkmén forma koztes lancszem az azeri és lizbég valtozat kézott (Chadwick-
Zhirmunsky 1969: 303). llyen vonatkozasban a tirkmének Transz-Kaszpi hidként kotik 6ssze a torok
Azerbajdzsant, és ezen keresztll a torokorszagi torokoket is, a kozép-azsiai népekkel, kiilondsen az
Uzbégekkel. Nem lehetetlen, hogy a tiirkmén népzene kdzel-keleti elemei is ezen az Utvonalon érkeztek
ide.

A 18. szazadbdl szarmazo népi kdltemények egy része anonim, de megtalalhatdk kozottik a 18. szazadi
perzsa és torok irodalom klasszikusainak kdlteményei is. Altaldnos keleti témak jellemzik példaul a
Saszenem és Garif vagy az Aszli és Kerem elbeszéléseket és sajatos helyi témak bukkannak fel példaul
a Hirlukga és Hemra vagy a Szajatli Hemra elbeszélésekben, ez utdbbi, alapjaban népi elbeszéléseket
a tlirkmén kolték dolgoztak ki.



2.4 A TURKMEN BAHSIKROL ES MUVESZETUKROL

A tiirkmén epikus hagyomany korai kulcsfigurdja az ozan? volt, aki elbeszéléseit a kobuz nev(i vonds
hangszerrel kisérte. Kés6bb a tlirkmének attértek a gidzsdkra, ez a nyarshegedl a rebab-kemencse
tipusu arab-perzsa hangszerbél fejl6détt ki,® az ozanok helyét pedig a hivatasos bahsik vették at, akik
repertoarjukat dutdr (kéthuros hosszunyaku lant) kisérettel adjak el6. A bahsi sz6 Kindbdl szarmazik
(Poppe 1965), a torok népek kozott kilonbozé hasznalatban volt, majd a jelentése hivatdsos énekes
lett a tirkméneknél, mig sdman, 1atd6 ember, javas ember a kazakoknal, kirgizeknél, ujguroknal,
valamint az afganisztani Turkesztadnban letelepiilt (zbégek és tadzsikok kozott. A tlirkmének és az
lizbégek az eposzénekeseket is bahsinak nevezik.

A tlirkmén bahsi kolt6, énekes és zenész egy személyben. Noha ma nincs saman identitasuk, szamos
hagyomanyuk megegyezik a samanokéval, példaul képességeiket egy alom sordn kapjak, ezt
hosszasabb betegség kdvet, majd egy csapdsra mesterségiik teljes birtokdba keriilnek. A bahsik az
el6adasukat jol-nak’ut’ nevezik, ez is 6sszhangban van a sdmdanok utazasaval. Vambéry a Vdndorldsaim
s élményeim Persiaban (Pest, 1867) cim( kdnyvében igy ir a bahsi beavatasrél: ,,Egy nap a kolté felllt
a lovara, és hirtelen mély dlomba meriilt. Aimaban magat latta Mekkdban, Mohammed préfétaval és
négy f6 kalifdjaval. A szent ember hozzdlépett, konnyedén a fejére (itott, és megaldotta. Magtumkuli
felébredt, és ettél kezdve olyan nagy kélt6vé vélt, hogy mlivészeténél csak a Koran irasa volt nagyobb.”

A valdsdgban a bahsik hosszi mester-tanitvany kapcsolat sordn tanuljadk mesterségiiket, melynek
végén a mester (halipha) ritudlis alddsat (pata) adja, ezzel a tanitvany bekeril a bahsik k6zosségébe.

A hivatdsos tirkmén vokalis mlivészet parhuzamosan fejl6dott a hivatasos koltészettel, a fejlédés
alapja a mai tirkmén terilet régi kulturalis k6zpontjaban Mervben a 12-13. szdzadban viragzé kultdra
volt. E kultira 6rokosei lettek a késSbbi id6k torok kolt6i, akik kdzil sokan zeneszerzdk és énekesek is
voltak. A hivatdsos koltészet két irdnyba fejl6dott: egyrészt a desztanok kolt6i kidolgozasa, masrészt az
Uj hési, lirai és torténeti darabok irdsa felé.

A bahsik a Kozép-Azsia és a Kdzép-Kelet népei altal kialakitott igen fejlett koltészeti formakat,
elsGsorban az arab-perzsa aruzt hasznaltak. A tiirkmén hivatasos énekmlivészet jellemzéje a komplex
kolt6i metrum és az dsszetett strofaszerkezet. Ebben a vonatkozdsban a tlirkmének kézelebb vannak
az lUzbégekhez, tadzsikokhoz, azeriekhez és 6Grményekhez, és tavolabb példaul a kirgizektél, kazakoktdl
és karacsaj-balkaroktél, anatdliai torokoktél, akik nem hasznalnak ilyen versformakat. Ez mutatja a
kozel-keleti hatdsoktél vald kazak-kirgiz izolacidt, és meghatdrozza a tlirkmének kozbensé helyzetét a
kozép-azsiai allattartd nomadizmus és a Kozel-Kelet kozott. Uspenskij-Beliaev (1928)-ban Beliaev idézi
Uspenskij egyik adatkozl6jét, aki szerint a bahsik mlvészetében erds kozel-keleti hatds érzékelhetd.

A tirkmén bahsik zenei stilusa mind a dallamok hangterjedelmét tekintve, mind az énekelt hangok
el6adasmadjaban egyéninek mondhaté. Az aydimnak (elbeszélés) nevezett tipust erés érzelmi toltet
jellemzi, kiilonosen kifejezGek a felkidltasok és a magasabb regiszterekben megszélalé hosszu, kitartott
hangok. Mindezt tovabb élénkiti az el6adas sajatos hangszine és a refrének egyedi hangjai. Kétfajta
refrént kiilonboztethetlink meg, az egyiket gii szétagokra éneklik ldgyabban, a masik i-ki-ki sz6tagokra
élesebb staccato el6adasban szdlal meg. Valdszinl, hogy ezek az el6adasmddok a régi bahsi
hagyomany folytatasanak tekintheték.

2 Az eposzénekesekre hasznalt tiirkmén ozan szé6 megfelel az 6rmény gusan és griz mbosani ‘térténetmondd’ szavaknak.
Lehetséges, hogy ezen elnevezések és fogalom alatt a partus gosan vandorénekes tradicio rejlik.

3 A kobuz/kobiz terminoldgiat a kazakok a |6sz8r-heged(re alkalmazzak, a hangszer Afganisztanban az tizbégek és tadzsikok
kozott samanhangszerként korldtozottan haszndlatban van, de a leteleplilt k6zép-azsiai lakossag mar nemigen hasznalja.
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Id6vel a hivatasos tlirkmén énekes darabok hangsorai olyan Osszetetté véltak, hogy a dutart teljes
kromatikus oktav érint6kkel kellett ellatni, és felil egy nagy szekunddal kiegésziteni: G—g+a. A
hangterjedelem bévilése a hangnemek gazdagoddsat is magdval hozta, és az Gsszes diatonikus
hangsor mellett valtozatos kromatikus skalak és bévitett szekundos hangsorok jelentek meg.

A bahsik a desztanok el6adasa kozben hangszerként dutdrt alkalmaznak, és az el6adashoz rendszerint
egy gidzsdkos csatlakozik. Lehet6ség szerint egy masik dutdros is szerepel, aki fontos szerepet jatszik,
mert a bahsi csak az el6- illetve kozjatékokat jatssza teljes intenzitdssal, éneklés kbzben hangszerét
pihenteti, vagy csak egyszer(ibben jatszik rajta.

2.4.1.1.1 A bahsik énekes kompozicioirdl

A bahsik dallamai 7-, 8- vagy 11-szdtagosak, a dallamszerkezet csak ritkdan harmonizal a szbveg
szerkezetével. Az el6adas egyik jellegzetessége a valtozd, szabdlytalan ritmus, és gyakori a nem zenei
hangok b6 alkalmazasa is. Egyes terlleteken, példaul Ahal Teke-ben gyakoribb a bahsik jelenléte,
mashol ritkdbb. A bahsik tanulnak egymastdl, és ha nekik tetsz6 dallamot hallanak, beépitik a
repertoarjukba, feltéve, hogy azt kozonségiik is elfogadija.

A bahsi el6addsnak harom tétele van. Mivel a jaték folyamdan a hangszereket idénként negyed- vagy
félhanggal felfelé hangoljak, minden tétel korulbelll egy terccel magasabban szélal meg, mint a
megel6z6. Az elsé tétel dallamai kis hangterjedelm(ek, és minden sor alaphangon ér véget. A kzépsé
tétel dallamai egy oktdvot is bejarhatnak, és a dallamsorok kézott harom-négy hang kiilénbség van.
Végiil, az utolsé tétel dallamai az oktav kérnyékén vagy még magasabban kezd6dnek, és csak a dallam
végén ereszkednek ala.

A bahsik énekes darabjait tehat a kbvetkezd dallamfajtdk hatarozzak meg:

1) Feszes ritmusban eléadott kis hangterjedelm(, alacsony hangfekvési dalok

Formajuk tobbnyire 7-8-szétagos alacsonyan mozgd sorpar. Tipikus példajuk egy részlet a Zohra és Tahir
desztanbdl. Ez a tirkmén népdalokhoz hasonlé egyszer(, kétsoros frig dal az A = || : la-la-la la-szo-fa : ||
és B = la-ti-ti la-szo-fa | szo-fa-fa mi-mi-mi sorokon ereszkedik, szerkezetét AB|ABB|CD|ABB-vel irhatjuk
le (C = ti-ti-ti re-do-ti | ti-ti-la ti-la-szo). Sz6vege valtozatlan rimes muhamma (6tsoros). Egy masik dallam
a 4. példa, melyhez hasonlé forma hosszabb sorokkal is megjelenik.

4. példa. Alacsonyan mozgd bahsi dallam (Sipos tiirkmén gydijtés: Ne 209)

2) Magasabban mozgd, dsszetett dallamok

Az 6sszetettebb formakat néha az 1)-ben bemutatott alacsonyan mozgé sorok vezetik be, melyek sok
esetben levezethet6k négysoros dallamok masodik felébél, vagy azonosak azokkal. Figyelemre mélto
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a stréfikus szerkezet fejlédése ezekben a kompoziciékban, melyek a széveg bévilésével és refrének
hozzdadasaval nagyméretlivé novekedhetnek. A szovegdeklamalas egyik jellemzéje itt a sorok szabad
kezelése az ah, au, yar, aman stb. indulatszavak b6&séges alkalmazdasaval.

Gyakori a b3(2)2 kadenciasor, de, akarcsak a tlirkmén népdalokban, a sorvégek itt sem mindig
plasztikusak, és el6fordul egy szétagra torténd, jarulékos jellegl, néhdany hangon torténd ereszkedés.
Ezért azonos dallammenet esetén az osztalyozds szempontjabdl a b3-on végzédg, illetve a b3 zard
hangrdl egy szotaggal jarulékosan a 2. vagy az 1. fokra tovabb ereszkedd sorokat nem mindig lehet, és
nem is érdemes megkiilonboztetni (5. példa).
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5. példa. Tiirkmén bahsi el6adds hangszeres kézjatékkal (Sipos tiirkmén gydijtés: Ne 201)

Koévetkezik néhany jellemzd pszalmodizald, konjunkt és ereszkedd dallam, illetve dallamsorozatot. A
6a. példa egy jellegzetes tripddikus pszalmodizdlé dallam 5(b3)b3 kadencidkkal, a 6b. példa pedig a
7(b3)b3 kadencias anatdliai dallamokhoz hasonlit.
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6. példa. Pszalmodizdlo karakterdii dallamok a) hosszabb sorokkal (Sipos tiirkmén gydijtés: Ne 211), b) révidebb sorokkal,
Osszetettebb szerkezettel (Sipos tiirkmén gydijtés: Ne 162)

A 7. példdban egy tanulsagos folyamatot latunk: kis ambitusu sorok utan (a), olyan dallam kovetkezik,
mely a pszalmodizalé dallamok felé mutat kapcsolatokat (b). Ezutan a b) dallam 2. soranak egy variansa
(by), majd egy magasan kezd6d6 diszjunkt szerkezet(i dallam szdlal meg (c). A ciklust a by dallam zarja.
Mindez egy szép, zart szerkezetet alkot, melyben alacsony jarasu bevezet6 dallam, pszalmodizalo
karakter( dallam, majd egy diszjunkt dallam is el6fordul. Az ilyenféle komplex szerkezet jellemz8 a
bahsi énekesek el6adasara.

a)
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7. példa. Egy bahsi dallamsorozat (Sipos tiirkmén gydijtés: Ne 163)

Szamos bahsi dallam mindkét hosszu, gyakran bévilt sora magasrol ereszkedik, az elsé sor a 3-4. fokra,
a masodik pedig az alaphangra (8. példa). Ez a szerkezet gyakori az anatdliai hosszu dalokban (uzun
hava), ezen belill az Adana-kornyéki tiirkmeni (tlirkmén stilusban!) és mas elnevezésl bozlak
(keserves) dallamokban, bar ez utébbiak sokszor még magasabbrdl, a 10-11. fokokrdl kezdik az
ereszkedést. E dallamok nem izometrikusak, és gyakran latjuk bennik rovidebb egységek folyamatos,
esetenként szekundszekvencids ereszkedését.
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8. példa. Ereszked6 bévitett sorok (Sipos tiirkmén gydijtés: Ne 147)

Sok egy- vagy kétsoros ereszked6 tripddikus bahsi dallam van, ezek is gyakran szervez6dnek
dallamsorozatba. A 9. példan két egymas utdn el6adott tripddikus dallamot latunk.
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9. példa. Kétsoros tripodikus dallamok (Sipos tiirkmén gydijtés: Ne 2)

2.4.1.1.2 Turkmén hangszerek és hangszeres zene

A tirkmén hangszerkészlet hasonld a kozép-azsiai nomdad népekéhez, de vannak egyedi
jellegzetességei is. A hangszertar huros (gidcsak, dutdr), favés (tiydiik, dilli tiydiik) és idiofon (gopiz)
hangszerekbdl all (I. még Atlas 1963: 115-117).

A gidcsak egy kerek testl hegedl, a perzsa kamancsa egy valtozata. Ugyanezt a meghatdrozast
hasznadljak a hegyi és varosi tadzsikok, valamint a varosi lizbégek is egy mas tipusu hegeddre. A fogalom
a perzsa gics ,,nyikorog, vinnyog” + ak kicsinyit6é képz6bdl jott |étre. A hurok kvartokra vannak hangolva
(D-G-C), melyeken D-t6l f-ig kromatikusan lehet jatszani. A hangszeren a tlirkmének egy szélamban
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vagy parhuzamos kvartokkal két szélamban jatszanak. A gidcsak darabok rendszerint kozel allnak a
népzenéhez, de a diszit6hangok sajatos haszndlata egyedi karaktert ad nekik. Egyes darabok
programzene jellegliek, témajuk és dltaldnos tartalmuk hasonléd a tobbi tlirkmén hangszeres
darabéhoz.

A dutdr kvartra hangolt kéthuros, pengetett lant. Skalaja kromatikus, az alsé hdron D,—F, felsé hidron
G,—g, majd egy nagy szekund lépés kdvetkezik. Ez a legkedveltebb tlirkmén hangszer, sz616 darabokban
és kisér6hangszerként is hasznaljak. A dutar darabok a tirkmén népzene fontos és érdekes részét
alkotjak, ez a repertoar gazdag tartalmdban, muvészi jelentéségében, képzel6er6ben és mesterien
kidolgozott formdiban. A darabok alapja egy haromrészes visszatér6 forma: 1) a f6téma bemutatdsa
mélyebb hangfekvésben, 2) kozéprész egy kvinttel magasabban majd 3) visszatérés az eredeti
regiszterbe. Ebb&l a szerkezetbdl a tirkmén mlzenei énekstilusndl megszokotthoz hasonld
hangnemviszonyok kovetkeznek, de eltér6 a dallamok altalanos konturja: a vokalis darabok
ereszkednek, a hangszeres darabok pedig emelkednek-ereszkednek.

A tiydiik a kirgiz csoorhoz, a kazak sibizgihez és szdmos nép ilyen tipusu hangszereihez hasonld
egyenes fuvola. Kilonlegessége a rajta lejatszhato skala, mely kromatikus lépéseket is megenged. Hat
lyuka az atfujasokkal egyitt a kovetkezd (felul tovabb bdévithetd) skalat adja:

f-g-a-b-h-c-d alapregiszter

c-d-e-f-#f-g atfujasokkal

A tiiydiik dallamok sok esetben mlizenei énekes darabok hangszeres valtozatai, melyek az énekes
darabok aprébb részleteit, elnevezését, szerkezetét és elGadasmaddjat is megébrzik. Ezek a nagy
ambitusu ereszkedd recitativ dallamok magasan kezd6dnek, és refrénszerl dallamfrazisokkal érnek
véget.

A dilli tiiydiik klarinét tipusu nadsip, mely szerkezetében hasonlit az orosz zsalejkdhoz és mas rokon
hangszerekhez, példdul az Gzbég sibizikhez. Ezek a hangszerek annyiban egyediek, hogy a hasonlé
egycsoves, egynddas aerofonok a Kozel-Keleten és a Balkdnon rendszerint paros sippal rendelkeznek.
A dilli tiydiiknek tobbnyire hdrom vagy négy hanglyuka van, de hangterjedelmét a jatékos ki tudja
bdviteni egy oktdvnyira. Eredetileg pasztorhangszer volt, f6leg népdalokat és pasztordalokat jatszanak
rajta, valamint olyan darabokat, melyek szerényebb, egyszerlbb formaban kozelitenek a
professziondlis népi énekstilushoz.

2.4.1.1.3 Atlrkmén és az azeri népdalok 6sszevetése

Az egyszer(ibb dalokat mind a két népnél f6képp nék éneklik, mig a (fél)hivatasos énekesek, a tiirkmén
bahsik, az azeri asikok és a lakodalmi énekesek jellemz&en férfiak.

A népdalok, a szertartasi dallamok és a vallasi dalok mindkét népnél egyszerdlek, Gtemjelzésiik 2/4,
6/8, illetve rubato (néha parlando) el6adasmddban szdlalnak meg. A dallamsorok rovidek (7—-8 szétag),
a dalok szerkezete 1-2 rovid sorra vezethetd vissza. A hangterjedelem nemigen Iépi at a kvartot, sét a
két szomszédos hangon mozgd dallamok sem ritkdak. Noha az azeri népdalok hangjait sem a pontos

15



intondcié jellemzi, a tlirkmén népdalokban a negyedhangok szerepe még hatdrozottabb. A jellemzé
rimséma mindkét népnél a a b a, a refrének ritkak.

Szinte minden azeri dallamtipusnak megtalaljuk a parhuzamat a tiirkmén népzenében, és forditva. A
jelentGsebb eltérés az, hogy a tirkmén népzenében lényegesen kevesebb az ion tri/tetrachordon
mozgd dallam. Az egyszer(i frig (néha lokriszi) tri/tetrachordok mindkét népzenében, s6t az tizbégeknél
és tadzsikoknal is fontos szerepet jatszanak, az igen 6sszetett anatdliai repertoarban pedig els6sorban
Anatélia keleti vidékein tlinnek fel nagyobb szamban. Sipos (2004: 106-115)-ben szdmos azeri-
anatdliai parhuzamot kézoltem.
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3 AGYUITOTT DALLAMOK KOTTAI (KEZIRAT ES KOTTAGRAFIKA)*

4 Kés6bb megirni (Fin): 62, 70, 76, 198, 203, 205, 207, 207+, 209, 211, 213, 221-224, 227, 262,
264, 284 és 292
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1 miifaj: himmil
adatk.: lanyok és fink
hely:

121-28/36

sokszor

N | \L\ il |
:Mj:bﬁ i » " — ii

Adatok: lanyvok és fiuk felegetnek egymasnak
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2 miifaj: bahsi dal
adatk.:felvetelril
hely:
1721-28/40a-b

[a) = A
6P — T - " e e T
g i —

Adatok: 4(1)1, tripod.

19



miifaj: bahsi dal
adatk.:

hely: sivatag
121-28/40b (1. 40a)

[a)

\=\hl\
[a) = A
e R
« — o/

Adatok: 5?2, 1-b9, A5A, tripodikus - kvintvaltos
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miifaj: Kustdepti
adatk.: TV

hely: Biskek

T

»

=

Fa)
T g

_—

Adatok: (2), 1-4, AB

21



miifaj: Kustdepti

adatk.: TV
hely: Asgabat

T21-28/41b

& 1]
)

N1

h\SV.J

e

=
22
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miifaj: Kustdepti
adatk.: TV

hely: Asgabad
T21-28/41e-f

Bk

{~1
&

Bk
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8 miifaj: Kustdepti

adatk.: TV
hely: Asgabad
121-28/41g
0H | |
g— ' i e e e——
Ho—=—=f (1 ——F
D) — ' ' | ‘
- e L p—
O e e e e
Y ! | | '
0H ! | ! |
17— N N X1 1 1 I 5 i |
é\l | | | [ i |
J ‘ |

Adatok: (4), VII-4/5, AB/ABkB - (1), VII-4/5,
a (VI szinte mindig a dallam/strofa elején)
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9 miffaj: kustdepti

adatk.: TV
hely: Asgabad
T21-28/41h
G r i P Py nal ]
i = £ — a F < |
O
D

N | I | I ‘E'H‘ |

\.JU T I ]
B

D s | ﬁ\} I } Il |

G e e oo b
— |

Adatok: (b3), 1-3/6, b3(1)1, 56t ezzel is rokon: b3(1)2
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10

miifaj: Kustdepti
adatk.: TV, apr. 21
hely: Asgabad

121-28/43a

P A - ! i i = #hf - |
6> = ==
o o ® & v ‘
{5 i = = o - - }
L\85 ] —— - i ]
) " ——

f 5

\.Ju 1 | — T i ] ]
f— - — i i |
e i - . — ) B |
LJJ i i |

Adatok: 5/b3(b3)b3, 1-7
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1 1 miifaj: Kustdepti

adatk.: TV
hely:Asgabad
T21-28/43b
Q I I ] & I ]
L R
%_—4—; —
0 | I ]
& Il ‘ - i |F Il . 1 i
QJ — h — L4
[ ] [ ] I 1 .f |
A\SV.S | | 1 1 IV )
.J r
N I —] — I\
\¥ B 1 1 T Il I Y I |
GF* | e e e e 7
—

Adatok: b3(b3)b3, 1-5  (~ 5(b3)b3, lasd 10. dal)
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121-28/44

1(1)b3

b3(b3)b3

b)

i
s
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r O
I

o
|
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3(5)b3

¢

<

4(b3)b3
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miifaj:

1 3 adatk.:
hely:
T21-28/44e

~

W

N

L)

N HE
——

N
~
~

@]
~
~

C. D +DADA

Adatok: 8(5)b3, 1-8, ABCD
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14, Bahsi az Asg.1 konzervatoriumban, T21-28/53

i

h\SV.J
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15 - Bahsi dallam, T21-28/55

&
Ny

Sl

)iy

Py
i 1§
I b
—
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1 6 miifaj: bahsi dal
adatk.: dreg bahsi
hely: sivatag
121-28/57

Adatok: (b3), 1-4, részben tripodikus
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miifaj: gazel
adatk.:

hely: Jebel
T21-28/3:28:21

63

vi
¥

L/
Adatok: (2) vagy (b3), VII-4

I
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64

miifaj: gazel
adatk.:

hely: Jebel
T21-28/3:39:33

fa) — |
Y | | | | | 1% |
) [o I T i - ]
QJ V I I I V |
%ﬁ:p:::'! P— ! i 1
= JE %] (10 [#10 |
ANV o7 | | | T [ ] ]
o — 1 v
f | | A I
ANAVj (&) i = Oy ] | "4 1 |] [ ]
) \ i T
[a) I
¥ il > O | Il |

Adatok: (b3/2), VII-b3/4, AB
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6 5 miifaj: Kustdepti
adatk.:
hely: Jebel
121-28/3:30:01

E—— . . S —— ‘ C f il 7 3 i |
: i < H
o
Adatok:
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miffaj: kustdepti
adatk.:

hely: Jebel
T21-28/3:30:28

o | | Py 1) I ]
L B * |
o I : ‘ '
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%ﬁ:'l:_'_p Pa——— » . 1
£ ) T —— ] T |

fal pr— — |

|7 I | I | [l [ s o [N ]
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B
= > T 7 i - i |
GFT T * e o o e o e
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o .‘\ = HI."I I ]
a — p—

C
Fa) — A [— |
|7 - j— — o | —§ I — i |
S IR I ]

B

Adatok: b3(1)1, 1-4, ABCD
1(1)1/4, I-4, AABC
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6 7 miffaj: kustdepti
adatk.:
hely: jebel
T21-28/3:31:09
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Adatok:
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6 8 miifaj: kustdepti
adatk.:
hely: Jebel
721-28/3:33:05
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miifaj: Lale
adatk.:

71

helv:Jebel
T21-28/3:39:58
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adatk.: Ejekabe

hely: Jebel
T-21-22/3:41:03

miifaj: Lale
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miifaj: Kustdepti
adatk.:

hely: Jebel
721-28/3:41:37
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miifaj: vallasi dal
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hely: Jebel

121-28/3:43:38
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